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REZUMAT

Acest studiu a fost efectuat de compania Magenta Consulting pentru Centrul PAS.

Scopul studiului este evaluarea nivelului de cunostinte, atitudini si practici, stigmatizarea persoanelor cu
tuberculoza in cadrul comunitatii privind profilaxia si combaterea tuberculozei.

Datele au fost colectate prin metoda cantitativa - sondaj fatd-in-fata CAPI (interviu personal asistat de
calculator). Esantionul general a inclus 1226 de femei si barbati, cetateni ai Republicii Moldova, cu varsta de
15-64 de ani. In cadrul esantionului general, au fost identificati categoria de migranti, care a inclus 112 de
respondenti care in ultimul an a fost plecati peste hotare timp de 3 luni In scop de munca. Migrantii au oferit
raspunsuri la un capitol aditional pentru acest grup.

Colectarea datelor a fost realizata in perioada 23 august - 2 octombrie 2021.
I. Cunostinte

99% dintre respondenti au afirmat cad au auzit despre boala numitd ,tuberculoza”. Majoritatea respondentilor
a mentionat tusea drept simptomul cel mai evident al tuberculozei. Populatia generald a indicat asistat
urmatoarele simptome - tuse de lunga durata (91%), tuse acuta, convulsiva (89%), slabiciunea/osteneala
rapid3, tuse cu sputa, sputa cu striuri de sange (88% fiecare simptom). Comparativ cu non-migranti, migrantii
afirma asistat ca principalele trei simptome sunt tusea cu sputad (93%), tusea (90%) si tusea de lunga durata
(90%) sunt simptome ale tuberculozei.

Ponderea respondentilor care considera ca tuberculoza este o boald molipsitoare constituie 84% - populatia
generald (85% dintre non-migranti si 74% dintre migranti). Majoritatea populatiei generale (90%) continua
sd afirme ca tuberculoza se transmite prin aer, in timpul tusei. Totodat3, perceptia gresita ca tuberculoza se
transmite prin folosirea in comun cu persoanele infectate a aceleiasi vesele persista la majoritate. 46% din
populatia generala afirma ca tuberculoza se transmite prin strangere de mana.

Aproximativ 42% dintre respondentii populatiei generale considera ca tuberculoza poate fi tratatd, iar aproape
jumatate (45%) afirma ca aceasta boala poate fi vindecata doar daca este tratata la timp.

Circa 10% dintre participantii la studiu se considera a fi supusi riscului de imbolnavire cu tuberculoza intr-o
masura foarte mare sau mare. Cota persoanelor care au evaluat riscul cu calificative de ,putin” sau , deloc” este
una semnificativ mai mare, Inregistrand o pondere de 59% in randul populatiei generale (58% - dintre non-
migranti si 65% - in randul migrantilor).

II. Atitudini

10% dintre respondentii populatiei generale au mentionat ca ei sau rudele acestora au fost bolnave de
tuberculoza.

In acelasi timp, respondentii au fost intrebati daci in randul persoanelor cu care comunica frecvent a fost/este
cineva bolnav de tuberculoza - 10% au raspuns afirmativ. Dintre ei, majoritatea a mentionat ca nu a vizitat
persoana bolnava acasa, cel mai des invocat motiv fiind frica de a se molipsi.

Circa 43% dintre respondenti sunt de parere ca o persoana bolnava de tuberculoza ar incerca sa ascunda boala
de acei care il inconjoara. Sustinatorii acestei pareri au mentionat urmatoarele motive: ,frica de a fi evitat de
persoanele care-l inconjoara” (97%) , ,frica de a pierde prietenii” - 87% (86% dintre non-migranti si 97% -
migranti) si ,frica de a pierde locul de munca” - 79% (79% non-migranti si si 82% dintre migranti).

O pondere majoritara (84%) dintre participantii din populatia generala (84% - dintre non-migranti si 79%
dintre migranti) considera ca nu este o rusine sa fii bolnav de tuberculoza.
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In general, respondentii sunt predispusi de a gizdui o rudi bolnavi de pe durata tratamentului ambulator.
Aproximativ unul din patru persoane din populatia generala (27%) a afirmat ca ar fi disponibil sa ia persoana
bolnava acas3, iar circa jumatate (54%) ar lua acasa doar o rudd apropiata. Comparativ cu non-migranti, 30%
dintre migranti declara cd ar invita ruda imbolnavita sa stea la ei acasa pana la lecuirea definitiva, iar 50% ar
lua acasa bolnavul doar daca ar fi o ruda apropiata.

III. Practici

7% din populatia generala au declarat ca au observat simptome ale tuberculozei la ei sau la cineva din membrii
familiei lor. La analiza rezultatelor studiului se observa ca, pentru majoritatea respondentilor, aparitia oricarui
simptom al tuberculozei ar fi un motiv intemeiat pentru a solicita imediat ajutor medical. Cel mai frecvent au
fost mentionate simptomele: ,sputa cu sange” (97%), ,tuse de lunga durata” (94%) si ,febra pe parcursul a 3
saptamani” (94%).

In cazul in care ar observa simptomele enumerate, majoritatea respondentilor (81%) s-ar adresa pentru ajutor
la medicul de familie, In primul sau in al doilea rand ). De asemenea, aproximativ o treime s-ar adresa la
specialistul pulmonar si la spital.

In opinia participantilor la studiu, principalele trei motive din care unii pacienti nu finalizeazi tratamentul
tuberculozei tin de urmatoarele: ,este foarte greu de a fi spitalizat 2 luni si apoi de a merge la medic zilnic”
(76%), durata indelungata a tratamentului (76%) si iresponsabilitatea bolnavilor (66%).

In cazul in care ei personal ar trebui si respecte un tratament care i-ar obliga si ia medicamente pe parcursul
a 6-12 luni in fata unui lucrator medical, 79% au confirmat ca ar urma regimul.

Principalii subiecti care ar putea acorda suport de orice gen pacientilor de tuberculoza pentru a-si finaliza
tratamentul sunt considerati a fi lucratorii medicali (87%). In acelasi timp, respondentii sunt predispusi si
sustind moral si sd urmareasca administrarea medicamentelor de catre un pacient bolnav de tuberculoza.
Majoritatea din ei spune ca s-ar implica personal in oferirea unei sustineri morale si in urmarirea administrarii
medicamentelor de catre cunoscutul cu tuberculoza (74%). Respondentii care au mentionat ca nu ar fi dispusi
sa ofere suport bolnavului de tuberculoza au declarat ca se tem sa se molipseasca si cd nu pot sa se implice in
viata altui om.

IV. Informare despre tuberculoza

Dintre participantii la studiu, 38% s-au declarat a fi ,bine” sau ,foarte bine” informati despre tuberculoza.
Comparativ cu non-migranti (40%), migrantii par a fi mai putin informati despre tuberculoza - 28% afirma ca
sunt ,bine” sau ,foarte bine” informati. Informarea despre tuberculoza este importanta pentru 62% dintre
respondenti.

Cota persoanelor care au declarat c3, in ultimele 12 luni, cineva le-a vorbit despre tuberculoza este de 11% din
populatia generala (11% non-migranti si 7% dintre migranti). Fiind intrebati despre aceasta persoand, cel mai
frecvent a fost indicat medicul de familie, colegi si parinti sau de cineva din rude. Principala sursa de informare
despre tuberculoza ramane sa fie televiziunea (77%).

14% considera ca, in ultimul an, atentia populatiei fata de problema tuberculozei a crescut.

Pe parcursul ultimelor 12 luni, mesajul Jn caz de simptome, adreseaza-te la medic. Tuberculoza se trateaza!”
a fost observat de 46% dintre respondenti (47% din non-migranti si 36% dintre migranti). Principala sursa
unde a fost observat mesajul a fost televiziunea.

IV. Stigmatizarea persoanelor cu tuberculoza

Respondentilor li s-a prezentat o listd de afirmatii ce descriu cum se simt unii oameni fata de persoanele cu
tuberculoza. Majoritatea u mentionat ca sunt absolut de acord ca unii oameni nu doresc ca persoanele cu
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tuberculoza si se joace cu copii lor (57%). In aceeasi masur3, jumitate a fost total de acord cu afirmatia ,,unii
oameni se tin la distanta fata de persoanele cu tuberculoza” (50%).

Putini dintre respondentii intervievati (9%) au sustinut ca au vazut sau au auzit cazuri in care o persoana cu
tuberculoza din comunitatea acestora sa fie stigmatizatad din cauza ca are tuberculoza (8% din non-migranti si
14% - migranti). Dintre respondentii care au mentionat ca au auzit ca o persoana din comunitatea lor sa fie
stigmatizata pentru cd are tuberculoza, cel mai des, respondentii au afirmat cd persoana cu tuberculoza nu a
reusit sa recunoasca ca are simptome.
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INTRODUCERE

Acest studiu a fost efectuat de compania Magenta Consulting pentru Centrul PAS.

i.1 Scopul studiului

Scopul primar al studiului este evaluarea nivelului de cunostinte, atitudini si practici fata de tuberculoza in
randul populatiei generale.

i.2 Metodologia aplicata

Datele prezentate in acest raport au fost colectate prin intermediul unui sondaj realizat in randul populatiei

generale.

i.2.1 Esantionul si colectarea datelor

Tipul esantionului: esantion probabilistic.
Marimea esantionului: 1226 de persoane, 15-64 de ani, populatie generala
Marja de eroare: +2.83%

Geografie: reprezentativ national.

Colectarea datelor: fata-in-fatd, CAPI - interviu personal asistat de calculator (interviu cu ajutorul tabletelor).

Perioada de colectare a datelor: 23 august - 2 octombrie 2021

Tabel i.1. Demografie populatie generald, N=1226, %

I

N

15-24 ani 18 225
25-34 ani 18 226
Varsta 35-44 ani 19 236
45-54 ani 16 200
55-64 ani 28 339
Sex Masculin 46 563
Feminin 54 663
Niciodata nu am frecventat scoala 0.1 1
Scoala primara 1 15
9 clase sau mai putin 9 114
Studii medii incomplete 7 89
. .. Studii medii/liceu 23 282
Nivel de studii Studii medii profesionale, colegiu 34 411
Studii superioare incomplete 5 60
Studii superioare complete 19 233
Studii postuniversitare 1 16
Ns/Nr 0.4 5
Celibatar/a 24 299
Casatorit 60 736
Stare civila Concubinaj 2 26
Divortat/a 7 91
Vaduv/a 6 73
Localitati urbane mari 27 325
Mediu Localitati urbane mici 17 214
Rural 56 687
Moldovean / Roman 87 1064
Rus 5 62
Ucrainean 2 22
Bulgar 2 20
Etnie Gagduz 4 47
Rrom 0.1 1
Etnie mixta 0.5 6
Alta 0.2 2
Ns/Nr 0.2 2
Sub 1 000 lei 6 78
Venitul gospodariei 1001 -3000 lei 17 209
3001 -5000 lei 17 204
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5001 -7 000 lei 11 137
7 001 -9 000 lei 9 106
9 0001 -11 000 lei 7 84
11 001 -13 000 lei 2 30
13 001 - 15000 lei 2 28
Mai mult de 15 000 lei 4 46
Ns/Nr 25 304

Migrantii au fost identificati cu ajutorul unui filtru care presupunea ca fiecare respondent sa raspunda la
urmatoarele intrebari: daca in ultimul an a fost plecat peste hotare timp de 3 luni si care a fost scopul plecarii.
Respondentii, care au mentionat ca au fost plecati peste hotare in scop de munca, au oferit raspunsuri la un
capitol aditional pentru acest grup. Astfel, in raport sunt prezentate si date pentru aceasta categorie. Prin
intermediul chestionarului pentru populatia generald, a fost posibild intervievarea a 112 reprezentanti din
categoria analizata.

Colectarea datelor

Alegerea localitatii. Fiind un esantion reprezentativ national, localitatile au fost separate in 11 grupuri de
regiuni geografice, iar fiecare a cuprins in medie 4 raioane. Aceastad procedurd ne ajutd sa repartizam
interviurile iIn mod uniform din punct de vedere geografic. Fiecare grup contine o lista cu localitati urbane si
localitati rurale, divizate dupa dimensiunile: mari, medii si mici.

Urmatoarea etapa a fost selectarea In mod aleatoriu a numarului necesar de localitati. Numarul de chestionare
pentru fiecare localitate este limitat, dupa cum urmeaza: pentru satele mari sunt realizate pana la 15 interviuri,
pani la 13 interviuri - pentru satele de dimensiuni medii si 10 interviuri - pentru satele mici. In cazul
localitatilor urbane, pentru realizarea interviurilor, este ales in mod aleatoriu cate un singur oras din fiecare
raion.

Alegerea gospodariei. in cazul oraselor, este creata o lista cu strazi, dupa care, in mod aleatoriu, sunt alese
strazile unde vor fi realizate interviurile. Tnainte de a incepe colectarea, managerul de proiect din
departamentul de colectare alege sporadic pentru fiecare stradd numarul casei care va servi drept punct de
pornire. iIn momentul in care intervievatorul ajunge la strada care i-a fost repartizati, acesta incepe realizarea
interviurilor din punctul indicat de catre managerul de proiect. Pentru inceput, intervievatorul calculeaza
numarul apartamentului de la care va incepe activitatea. Aceasta are loc prin utilizarea unui tabel cu numere
generate aleatoriu cu ajutorul ciruia aleator este determinat punctul de pornire. In continuare, dupi realizarea
primului chestionar, intervievatorul urmeaza regula de +3 pasi si trece peste fiecare 2 apartamente pentru a
ajunge la urmatorul respondent.

In cazul localititilor din mediul rural si al oraselor mai mici, punctul de pornire poate fi: oficiul primariei,
biserica, scoala, oficiul postal sau, cand nu sunt astfel de locatii, punctul de orientare poate fi o cafenea/magazin,
daca nu exista alte locuri publice. Fiecare intrare este vazuta ca un bloc separat si, prin urmare, se aplica regula
de +3 pasi pentru intrari. Intervievatorul trece de 2 intrari si merge spre a treia, similar metodei pentru
apartamente. In cazul in care a rimas un singur apartament in prima intrare, el continua sa calculeze pentru
urmatoarea intrare.

Alegerea respondentului. in momentul in care este deschisi usa, intervievatorul inviti la interviu persoana
care corespunde criteriilor sondajului si care ultima si-a sarbatorit ziua de nastere. Daca este o persoana care
e plecatd pe o perioadd mai Indelungata (spre exemplu, peste hotare la muncd), intervievatorul alege
urmatoarea persoana care si-a sarbatorit ziua de nastere inaintea persoanei lipsa.

Metodologia descrisa mai sus este cea mai potrivitd pentru studiul actual, deoarece:

e Aasigurat cea mai mare acoperire geografica;
e Interviurile au fost realizate fata-in-fata, in conformitate cu metodologia de esantionare sistematica.
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Colectarea datelor a avut loc conform unui pas statistic. Persoana din gospodarie a fost selectata cu ajutorul
metodei “ultima aniversare”, cind este intervievati persoana care ultima si-a sirbitorit ziua de nastere. In
cazul in care persoana necesara nu era acasd, intervievatorul a revenit mai tarziu. Fiecare contact a fost
inregistrat pe o fisa de traseu, unde intervievatorul a notat adresa si rezultatul contactdrii (interviu
realizat/refuzat si cauza acestuia/nu este acasa, de revenit). Aceste date au permis prezentarea informatiei cu
privire la rata raspunsurilor.

i.2.2 Instrumente de colectare

Sondajul a fost realizat In baza a chestionarului pentru populatia generald (Anexa 1). Chestionarul a fost
formulat 1n baza chestionarului utilizat in studiile precedente, efectuate in 2017, 2012, 2010, 2008, si 2004.
Pentru a verifica prezenta unor greseli si pentru a preveni intelegerea gresita a unor intrebari, in perioada de
elaborare a chestionarelor acestea au fost pre-testate. Astfel, au fost efectuate 20 de testari si interviuri-pilot
in limbile romana si rusi. in urma testirilor, chestionarul a fost imbunititit, adaptat si aprobat de comun cu
reprezentantii Centrului PAS.

i.2.3 Intervievarea

Datele au fost colectate prin intermediul metodei CAPI (computer assisted personal interview). In afard de
aceasta, la sfarsitul colectarii au fost telefonati in mod aleatoriu aproximativ 50% dintre respondenti pentru a
confirma participarea la studiu. Respondentului i-au fost adresate intrebari cu privire la: durata interviului,
unde a avut loc interviul si cateva intrebari-cheie din chestionar, pentru a verifica raspunsurile notate de catre
intervievator.

Pentru a preveni infectia cu COVID-19, au fost stabilite reguli de colectare a datelor in contextul pandemiei.
Acestea se bazeaza pe recomanddrile Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) si ale Comisiei pentru situatii
exceptionale din Republica Moldova. Toti angajatii implicati in studiu au fost instruiti despre masurile - cheie
pentru prevenirea infectiei COVID-19 si au fost asigurati cu echipamentul de protectie necesar (manusi de
unica folosintd, masca de fatd, dezinfectant). Operatorul de teren a informat respondentii despre masurile de
protectie care sunt luate pentru a preveni infectia cu COVID-19. Operatorul de teren a respectat distanta sociala
recomandata de OMS (1 m) si a exclus contactul interpersonal. Atat operatorul de teren, cat si respondentii la
studiu au purtat echipament de protectie pe tot parcursul interviului. Operatorul de teren a cerut permisiunea
respondentului sa completeze chestionarul in curtea casei / cladirii.

i.2.4 Analiza datelor

Sondajul CAPI a fost efectuat cu ajutorul tabletelor, ceea ce prezinta un avantaj important la etapa de
introducere si prelucrare a datelor. Colectarea chestionarelor pe tablete permite combinarea concomitenta a
tuturor interviurilor intr-o baza comuna. La fel, gratie programarii realizate, sunt reduse la minim situatiile de
completare gresita a chestionarului si nerespectarea trecerilor. Acest fapt se datoreaza includerii filtrului in
sistem si a programarii salturilor necesare pentru completarea logica a chestionarului.

Pentru analiza datelor din sondaj a fost utilizat softul SPSS. Acesta determina nu doar rezultate generale pentru
fiecare intrebare, dar permite si analiza corelati cu alte intrebiri. In raport sunt prezentate raspunsurile pentru
fiecare intrebare, ilustrate cu ajutorul unui grafic. La fel, in anexe au fost atasate raspunsurile pentru toate
intrebarile, dezagregate pe criterii socio-demografice (sex, varsta, mediul de trai, nivelul de studii si statutul
economic).

i.3 Limitele si barierele cercetarii
1. Luand in considerare faptul ca datele incluse in raport sunt bazate pe informatia autoraportats, iar

subiectul analizat este unul sensibil, o limita tine de faptul ca unii respondentii ar putea avea tendinta
de a da raspunsuri social-dezirabile.
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CAPITOLUL I: ANALIZA IN DINAMICA A PRINCIPALILOR INDICATORI

In cadrul studiului au fost determinati 10 indicatori principali ce vizeazi cunostintele, atitudinea si practicile
cetatenilor cu referire la tuberculoza. Valoarea si analiza in dinamica a indicatorilor este prezentata in acest
capitol.

In continuare este descrisi evolutia in timp a valorii indicatorilor la nivelul populatiei generale (esantion total)
si migrantilor. Migrantii sunt respondentii din cadrul populatiei generale care in ultimul an au fost plecati peste
hotare timp de 3 luni, in scop de munca.

Tabel 1.1. Indicatorii-cheie despre cunostintele, atitudinile si practicile referitoare la tuberculoza. Republica
Moldova, anii de comparatie 2004, 2008, 2010, 2012, 2017, 2021 (%)

' Indicatori 2004 | 2008 | 2010 2012 2017 | 2021

Respondentii care au auzit de tuberculozi 98 100 99
Indicatorul integrat de cunoastere a
simptomelor tuberculozei (numarator
respondenti care au raspuns ,da” la
simptome dupa cum urmeaza: 1. Tuse cu

g sputa mai mult de 3 saptamani; 2. 9 5 5 o= 7 EE
Fatigabilitate; 3. Febra cu durata de 3
sdaptamani. Numitor - toti cei care au
raspuns la aceste Intrebari).

3 Respondenvjci.i care cunosc ca tuberculoza 89 89 90 94 85 84
este o boala infectioasa.

4 Respon.den,ti_i care cunosc ca tube_rculoza se 22 92 93 95 93 90
transmite prin aer in timpul tusei.

5 Respondentii care cunosc ca tuberculoza nu } 8 9 4 3 6
se transmite prin contact habitual (vesela).

6 Responde_njcii care cunosc ca tubeArcEJloza nu ) 42 39 38 34 42
se transmite prin strangere de mana.

7 Respondentii care cunosc ca tusea este ) 55 52 69 61 79

simptomul principal al tuberculozei.

Respondentii care cunosc ca tuberculoza
8 | poate fi vindecati (raspunsurile in general 71 81 80 88 82 87
da si da, daca este tratatd la timp).
Respondentii care considera ca

9 | imbolnavirea cu tuberculoza nu este o 72 67 68 73 71 84
rusine.
Respondentii care, in cazul simptomelor de

10 | Imbolnavire, s-ar adresa medicului de 64 69 76 83 83 81
familie.

Ponderea populatiei care a auzit de tuberculoza. Majoritatea participantilor la sondajele efectuate pana
acum au mentionat ci au auzit despre tuberculozi. In anul 2021, ponderea celor care au auzit despre
tuberculoza este de 99%, cu 1 punct procentual (p.p.) mai putin decatin 2017.

Tabel 1.2. Ponderea populatiei care au auzit de tuberculoza (%)

Populatie generala 99 98

Migranti ‘ - ‘ -
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Indicatorul integrat de cunoastere a simptomelor tuberculozei in randurile populatiei. Pentru populatia
general3, indicatorul integrat! de cunoastere a simptomelor tuberculozei a inregistrat o crestere din anul 2004
si panad in 2017. In 2021, 68% din populatia generala si 69% din migranti au oferit raspunsuri afirmative la
toate cele trei intrebari despre simptomele tuberculozei. Desiin 2021 se atesta o scadere a valorii indicatorului
in randul populatiei generale cu 3 p.p. comparativ cu 2017, ponderea insa este mai mare decat cele Inregistrate
in 2004 - 2012.

Tabel 1.3. Indicatorul integrat de cunoastere a simptomelor tuberculozei raportat la populatie generala si
migranti (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021

Populatie generala 46 63 64 63 71 68
Migranti - - - - 71 69

Ponderea populatiei care cunoaste ca tuberculoza este o boala infectioasa. Ponderea celor care afirma ca
tuberculoza este o boald infectioasd a crescut continuu in perioada 2004 - 2012. In 2021, 84% dintre
respondentii din populatia generala (-1 p.p. comparativ cu 2017) si 74% dintre migranti (-14 p.p. comparativ
cu 2017) au declarat ca ei cunosc ca tuberculoza este o boala infectioasa.

Tabelul 1.4. Ponderea populatiei generala si migrantilor care cunosc ca tuberculoza este o boala infectioasa (%)

2004 2008 2010 | 2012 | 2017 | 2021 |
Populatie generala 89 89 90 94 85 84
Migranti - - - - 88 74

Ponderea populatiei care cunoaste ca tuberculoza se transmite prin aer in timpul tusei. Ponderea
intervievatilor care stiau ca tuberculoza se transmite prin aer in timpul tusei a fost in crestere in perioada 2004-
2012, cu o scidere de 2 p.p.in 2017.1n 2021, 90% dintre populatia generala (-3 p.p. in comparatie cu 2017) si
88% dintre migrantii intervievati (-4 p.p.) stiu ca tuberculoza se transmite prin aer In timpul tusei.

Tabelul 1.5. Ponderea populatiei generala si migrantilor care cunosc ca tuberculoza se transmite prin aer in
timpul tusei (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021

Populatie generala 22 92 93 95 93 90
Migranti - - - - 92 88

Ponderea populatiei care cunoaste ca tuberculoza nu se transmite prin contact habitual. Populatia pare
a fi mai slab informata despre faptul ca tuberculoza nu se transmite prin contact habitual, cea mai mare pondere
fiind inregistratd in 2010 (9%). In 2021, 6% din populatia generali intervievati cunoaste ci tuberculoza nu se
transmite prin contact habitual, ceea ce reprezinta o crestere de 3 p.p. fatd de 2017 si o scadere de 3 p.p.
comparativ cu 2010. Atat in 2017, cat si in 2021, 3% dintre migranti mentioneaza ca tuberculoza nu se
transmite prin contact habitual.

Tabelul 1.6. Ponderea populatiei generald si migrantilor care cunosc ca tuberculoza nu se transmite prin
contact habitual (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021
Populatie generali - 8 9 4 3 6
Migranti - - - - 3 3

1 Acest indicator integrat combina raspunsul la 3 intrebari: (2) sldbaciune, obosealad rapida, sufocare; (3)
temperatura pe parcursul a 3 saptdmani si mai mult; (4) tuse cu sputa (lichid/ mucus eliminat prin tuse).
Indicatorul prezintd raspunsurile afirmative ale respondentilor la aceste trei intrebari.
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Ponderea populatiei care cunoaste ci tuberculoza nu se transmite prin strangere de mana. in perioada
2008-2017, se atestd o descrestere continua a ponderii participantilor care au afirmat ca tuberculoza nu se
transmite prin strangere de mana. in 2021 pentru prima data poate fi constatati o crestere a valorii comparativ
cu anul precedent - 42% din populatia generald (+8 p.p. fatd de 2017) stiu ca tuberculoza nu se transmite prin
strangere de mana. in randul migrantilor intervievati in 2021 se inregistreazi o descrestere cu 10 p.p. a
ponderii celor care cunosc ca tuberculoza nu se transmite prin strangere de mana, comparativ cu 2017.

Tabelul 1.7. Ponderea populatiei generald si migrantilor care cunosc ca tuberculoza nu se transmite prin
strangere de mana (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021
Populatie generala - 42 39 38 34
Migranti - - - - 41 31

42

Ponderea populatiei care cunoaste ci principalul simptom al tuberculozei este tusea. In 2021, poate fi
atestatd cea mai Inalta valoare a ponderii celor care stiu ca principalul simptom al tuberculozei este tusea -
79% din populatia generald (+10 p.p. fata de 2012) si 71% dintre migrantii (+14 p.p fata de 2017) care au
participat la sondaj cunosc aceasta.

Tabelul 1.8. Ponderea populatiei generald si migrantilor care cunosc ca principalul simptom al tuberculozei
este tusea (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021

Populatie generala - 55 52 69 61 79
Migranti - - - - 57 71

Ponderea populatiei care cunoaste ci tuberculoza poate fi vindecati. In randul participantilor la sondajul
din 2021, 87% din populatia generala si 83% dintre migranti stiu ca tuberculoza poate fi vindecata. Aceasta
constituie o crestere fatd de 2017 (+5 p.p. la populatia generala si migranti), dar ponderea este cu 1 p.p. mai
mica decat valoarea cea mai mare inregistratd in 2012.

Tabelul 1.9. Ponderea populatiei generala si migrantilor care cunosc ca tuberculoza poate fi vindecata (%)

| 2004 | 2008 | 2010 | 2012 | 2017 | 2021 |
Populatie generala 71 81 80 88 82 87
Migranti - - - - 78 83

Ponderea populatiei care consideri ci imbolnivirea cu tuberculozi nu este o rusine. in sondajul din
2021, poate fi atestata ponderea semnificativ mai mare a celor care considera ca imbolnavirea cu tuberculoza
nu este o rusine, comparativ cu anii precedenti - 84% din populatia generala (+11 p.p. fatd de 2012) si 79%
dintre migranti sustin acest lucru.

Tabelul 1.10. Ponderea populatiei generala si migrantilor care considera ca imbolnavirea cu tuberculoza nu
este o rusine (%)

2004 2008 2010 2012 2017 2021

Populatie generala 72 67 68 73 71 84
Migranti - - - - 78 79
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Ponderea populatiei care, in cazul simptomelor de imbolnivire, s-ar adresa medicului de familie. In
perioada 2004-2012 poate fi atestatd o tendintad de crestere a ponderii persoanelor care s-ar adresa in primul
rand medicului de familie in cazul simptomelor de imbolnavire cu tuberculoza. in 2021 ponderea celor care s-
ar adresa la medicul de familie in cazul simptomelor de tuberculoza este de 81%, cu 2 p.p. mai mica decat cea
in 2012-2017, dar totodata mai mare decat in anii 2004, 2008 si 2010. in randul migrantilor intervievati, 78%
mentioneaza ca s-ar adresa in primul rand medicului de familie, ceea ce reprezinta o sciadere de 4 p.p.
comparativ cu 2017.

Tabelul 1.11. Ponderea populatiei generald si migrantilor care, in cazul simptomelor de imbolnavire, s-ar
adresa in primul rand medicului de familie (%)

Populatie generala 64 69
Migranti - - - - 82 78
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CAPITOLUL II: CUNOSTINTE, ATITUDINI, PRACTICI REFERITOARE LA
TUBERCULOZA IN RANDUL POPULATIEI

In acest capitol sunt prezentate rezultatele sondajului cu privire la cunostintele, atitudinile si practicile fata de
tuberculoza in Republica Moldova.

2.1 Cunostinte, atitudini, practici referitoare la tuberculoza in randul populatiei

Majoritatea afirma ca au auzit despre tuberculoza (99%).

Figura 2.1.1. Ponderea populatiei care a auzit despre boala ,tuberculoza” (%).

Total, Populatie generali, N=1226 “ " Da
Non-migrans, N-1114 | NI - Nu

Ns/ Nr

migrang, =112 S

Respondentii au fost rugati sa indice cele mai evidente simptome ale tuberculozei - mai intai, respondentii au
enumerat spontan (fara sugestie) toate simptomele amintite, iar apoi respondentilor li s-a prezentat o lista de
simptome.

Simptomele mentionate spontan au fost analizate in functie de ordinea in care erau indicate: prima mentiune
si celelalte mentiuni. Majoritatea respondentilor a indicat spontan tusea drept simptomul cel mai evident al
tuberculozei - 79% dintre non-migranti si 71% dintre migranti, toate mentiuni. Totodatd, aproximativ fiecare
al treilea respondent afirma ca slabiciunea, osteneala rapida, sufocarea (32% din populatie , toate mentiuni) si
febra pe parcursul a 3 saptamani (31% din populatie) sunt simptomele cele mai evidente ale tuberculozei. Circa
unul din patru intervievati a mentionat tuse cu sputa drept un simptom al tuberculozei (26%).

Figura 2.1.2. Mentiunile populatiei despre cele mai evidente simptome ale tuberculozei (%).

Total, Populatie general,

N=1226 Non-migranti, N=1114 Migranti, N=112
Tuse T i 7o TR i | oI 5 71
Slabiciune, osteneald rapidi, sufocare 28 32 28 33 20 24
Temperatura pe parcursul a 3 siptimani si mai mult 28 31 28 32 E 23 25
Tuse cu sputd 21 26 21 26 E 22 25
Sputd cu suvite de singe 16 19 E 16 19 E 14 20
Tuse acutd, convulsiva, deasd, permanentd, inabusita 12 17 12 17 10 15
Tuse de lungd durati a 9 12 E 9 12 E 10 12
Dureri in piept i 1 12 i 12 13 15 6
Galben pe fata, intunecat la faga i 9 9 i 9 10 4 4
Pierdere in greutate ‘ 7 7 | 6 7 8 8
Pierderea poftei de mancare 6 6 ‘ 6 6 14 5
Transpiratie pe timp denoapte 5 5 | 55 33 = Prima mentiune
Urmitoarele mentiuni
Tuse seacd, magareasca 13 4 b 4 b 4 Total spontan ’
Alte simptome 12 3 IZ 3 0
Ns/Ne @ 14 19 14 17 21 35

Dupa ce le-a fost prezentata lista simptomelor, majoritatea intervievatilor este de parerea ca toate simptomele
din lista sunt caracteristice tuberculozei - ponderea populatiei generale variaza in functie de simptom de la
69% la 94%. Asemandtor mentiunilor spontane, cel mai des respondentii din populatia generald au identificat
in lista tusea drept un simptom al tuberculozei (94%). La fel, populatia generald a mentionat asistat
urmatoarele simptome - tuse de lunga durata (91%), tuse acuta, convulsiva (89%), slabiciunea/osteneala
rapid3, tuse cu sputd, sputa cu suvite de sange (88% fiecare simptom). Unele simptome au fost indicate asistat
mai des de catre migranti, comparativ cu non-migranti - 94% din migranti au identificat din lista ca tuse acuta
si sputd cu suvite de singe sunt simptome ale tuberculozei. in acelasi timp, migrantii afirma ci tusea cu sputa
(93%), tusea (90%) si tusea de lunga durata (90%) sunt simptome ale tuberculozei.
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Figura 2.1.3. Ponderea populatiei care a indicat de sine statator si asistat simptomele tuberculozei (%).

cloal pomae - NowTIZN, g 112
Tuse 94 95 90
Tuse de lungi durati B 91 [E o1 [E 90
Tuse acutd, convulsivi, deasd, permanenti, indbusiti 89 89 94
Sldbiciune, osteneali rapidj, sufocare a8 89 87
Tuse cu sputd 88 88 93
Sputi cu suvite de singe 88 87 94
Dureri in piept E 81 80 E 86
Pierdere in greutate 80 E 80 @ 87
Temperaturid pe parcursul a 3 sdptiméani si mai mult 78 79 74
Galben pe fats, intunecatlafati [l 74 E 73 4 82
Pierderea poftei de méincare 3 73 6. 73 E 71
Tuse seacd, migireascd [ 72 : 71 4 80
Transpiratie pe timp de noapte E 69 E 70 E 67 m Spontan
Alte simptome 2 2 3 Asistat

Majoritatea populatiei (84%) stie ca tuberculoza este o boala contagioasa. Comparativ cu populatia de non-
migranti, migrantii intervievati afirma Intr-o masura mai mica ca tuberculoza e contagioasa (74%).

0 pondere mai mare de respondenti ce provin din orase, altele decat municipii (90%) si respondentii de etnie
rusa (92%) au indicat ca tuberculoza este o boald molipsitoare.

Figura 2.1.4. Ponderea respondentilor care considera tuberculoza o boalda molipsitoare (%).

Total, Populatie generald, N=1226 133 =D
a
Non-migranti, N=1114 133 “Nu
Migranti, N=112 14042 "Ns/Nr

Respondentii au fost rugati sa spund, dupa parerea lor, cum se transmite tuberculoza - initial, respondentii au
raspuns spontan, fara asistentd din partea intervievatorilor, iar apoi au identificat caile din lista prezentata.

Cel mai des, populatia generala a afirmat ca tuberculoza se transmite prin aer in timpul tusei - aceasta cale a
fost mentionati spontan de citre 70% din respondenti si asistat - de citre 90%. In acelasi timp, cetitenii au
remarcat ca tuberculoza se transmite prin folosirea In comun cu persoanele infectate a aceleiasi vesele (39% -
mentiune spontand, 90% - asistata). Atunci cand le-au fost prezentate caile de infectare cu tuberculozs,
majoritatea (61%) afirma ca tuberculoza se transmite prin sange, si putin sub jumatate crede ca tuberculoza
se transmite prin strangere de mana (46%) si pe cale sexuala (43%).

In general, migrantii au indicat spontan intr-o misura mai mici ciile de transmitere a tuberculozei - 60% au
mentionat fara asistenta ca tuberculoza se transmite prin aer in timpul tusei si 31% - prin utilizarea in comun
cu persoanele infectate a aceleiasi vesele. Dupa ce le-a fost citita lista cdilor de contaminare cu tuberculoz3,
91% din migranti sustin ca tuberculoza se transmite atunci cand este utilizata aceeasi vesela cu o persoana
bolnava, pe cand 88% au identificat ca boala se transmite prin aer. La Intrebarile cu citirea raspunsurilor
potentiale, migrantii la fel au mentionat ca tuberculoza se transmite prin sange (64%), prin strangere de mana
si pe cale sexuala (48% fiecare pondere).
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Figura 2.1.5. Cunoasterea cailor de transmitere a tuberculozei (%).

Total, Populatie Non-migranti, . .
D - M ti, N=112
Generala, N=1226 N=1114 BTt
Prin aer in timpul tusei 90 90 88
Cand utilizezi aceeasi vesela cu o persoani bolnava 920 90 91
Prin singe 61 10 60 64
Cand dati mana cu o persoani bolnava 46 E 46 E 48
Pe cale sexuali 43 42 I 48
Tuberculoza este o boald innascutd 1 20 | 20 26
Altele 3 n
= m Spontan
Ns/ Nr Asistat

Majoritatea populatiei intervievate considera cad tuberculoza poate fi tratatd. In randul populatiei generale,
42% afirma ca tuberculoza poate fi tratata si 45% - ca aceasta poate fi vindecatd, daca e tratata la timp.
Totodata, o pondere mai mica dintre migrantii care au participat la sondaj au mentionat cd, in general,
tuberculoza poate fi vindecata (37%).

O pondere mai mare de respondenti ce au raportat un venit al gospodariei peste 9000 lei, si cei care locuiesc in
municipii considera ca tuberculoza poate fi tratata in general sau daca este depistata la timp.

Figura 2.1.6. Ponderea populatiei generale si a migrantilor care considera ca tuberculoza poate fi tratatd, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 45 E GH min general DA
DA, daci este tratati la timp

Non-migranti, N=1114 45 T
. . Nu in intregime
Migranti, N=112 48 3N
granz 52 9| W NS/NR

Aproximativ unul in zece respondenti crede ca este mult sau foarte mult supus riscului de imbolnavire cu
tuberculoza. Majoritatea considera ca riscul de imbolnavire cu tuberculoza este redus sau nu exista.

Respondentii de etnie gagauza, locuitorii oraselor, altor decat municipii, si cei care locuiesc in Sudul Moldovei
au sustinut Intr-o masura mai mare ca sunt supusi unui risca mare de imbolnavire cu tuberculoza.

Figura 2.1.7. Estimarea privind nivelul riscului de imbolnavire cu tuberculoza, (%).

Total, Populatie Generald, N=1226 28 32 27 ® Foarte mult
m Mult
. — Mediu
Non-migranti, N=1114 28 32 26 Putin
Deloc
Migranti, N=112 22 30 35 m Ns/Nr

2.2 Atitudini fata de tuberculoza si fata de bolnavii de tuberculoza
Circa unul in zece respondenti a mentionat ca el sau rudele lui au fost bolnave de tuberculoza. Totodata,
majoritatea declara ca ei sau rudele lor nu au fost sau nu sunt bolnave de tuberculoza.

Figura 2.2.1. Distributia raspunsurilor referitor la imbolnavirea respondentilor sau rudelor lor de tuberculoza

Total, Populatie generald, N=1226 10“ Da
Non-migranti, N=1114 |5/ [ L =\
- Ns/Nr
Migranti, N=112 11 |

10% din populatia generald au spus ca persoanele cu care comunica deseori sunt persoane care au fost sau
sunt bolnave de tuberculoza.



Capitolul II: Cunostinte, atitudini, practici referitoare la tuberculoza in randul populatiei 18

Figura 2.2.2. Distributia raspunsurilor referitor la bolnavii de tuberculozd in randul persoanelor cu care
respondentii comunica deseori (vecin, coleg de clas3, prieten)

Total, Populatie generald, N=1226 10 86 D
a

Non-migranti, N=1114 11 86 H Nu

. . NS/NR

In randul populatiei generale care a afirmat ca persoanele cu care comunica deseori sunt persoane care au fost
bolnave de tuberculoza, 61% au mentionat cd nu i-au vizitat acasa.

Figura 2.2.3. Rata vizitarii bolnavilor de tuberculoza, (%).

Total, Populatie generali, N=128 61 8
mDa
Non-migranti, N=117 61 9 Nu

Migranti, N=11* 57 NS/NR

*N<30, prea mic pentruanalizi

Circa jumatate dintre respondentii care nu au vizitat persoana bolnava cu tuberculoza cu care comunica deseori
declara ca le-a fost frica sa se molipseascad (52%). 37% au mentionat ca au avut un alt motiv pentru care au
evitat vizitarea persoanei bolnave cu tuberculoza.

Figura 2.2.4. Motivele de a evita vizitele, (%).

Total, Populatie general3, N=78 52 11 . VR .
Mi-a fost frica sa ma molipsesc
Non-migranti, N=72 52 12 B Altceva
Migranti, N=6* 46 NO/NR

*N<30, prea mic pentru analizi

Opinia fata de predispunerea persoanelor cu tuberculoza de a ascunde faptul ca sunt bolnavi de tuberculoza
este divizatd. 43% din populatia generala cred ca persoana bolnava de tuberculoza s-ar stradui sa ascunda
acest fapt de cei care o inconjoara. Pondere similara spune ca persoanele bolnave de tuberculoza nu ar fi
predispuse sa ascunda acest fapt (43%).

Respondentii din municipii (54%) considerd intr-o masurd mai mare ca daca cineva se imbolndveste de
tuberculozd, atunci persoana cu tuberculoza ar ascunde acest fapt de persoanele care-o inconjoara.

Figura 2.2.5. Opinia despre predispunerea persoanelor cu tuberculoza de a ascunde faptul ca sunt bolnavi de
tuberculoza, (%).

Total, Populatie generald, N=1226 43 14 Da
Non-migranti, N=1114 43 14 ® Nu
Migranti, N=112 13 17 N$/NR

Majoritatea respondentilor care sunt de parerea ca persoana bolnava de tuberculoza s-ar stradui sa ascunda
acest fapt de cei care o Inconjoara cred ca toate motivele citite ar putea fi valide. Principalul motiv numit pentru
ascunderea faptului de a fi bolnav de tuberculoza a fost frica de a fi evitat de persoanele care-1inconjoara (97%
din populatia generala).
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Figura 2.2.6. Opinia despre motivele ascunderii faptului de a fi bolnav de tuberculoza, (%).

Total, Populatie Non-migranti,

Generals, N=526 N=477 Migranti, N=48
Frica de a fi evitat de persoanele care-1 inconjoari _ 97 _ 97 100
Frica de a pierde prietenii _ 87 _ 86 97
Frica de a pierde locul de lucru _ 79 _ 79 82
Frica de faptul c nimeni nu va dori s4 se cisitoreasci cuel/ea || N NN 72 _ 72 74
Altceva || 6 ls 9

O pondere majoritara dintre respondenti sustine ca nu e o rusine sa fii bolnav de tuberculoza - 84% dintre
non-migranti si 79% dintre migranti.

Respondentii ce locuiesc in zona centrala a tarii si cei care au venitul pana la 5000 de lei au sustinut intr-o
masura mai mare ca a fi bolnav de tuberculoza este o rusine. La fel, se pare ca aceasta perceptie creste odata cu
varsta.

Figura 2.2.7. Prevalenta opiniei ca tuberculoza este o rusine, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 12 Da
Non-migranti, N=1114 11 = Nu
. . Ns/Nr
Migranti,N=112 |14 [N 7

94% din populatia generala care vede imbolnavirea cu tuberculoza drept o rusine a mentionat ca toti evita o
persoana bolnava cu tuberculoza. Totodat3, au fost mentionate si motivele ,pierderea locului de munca” (83%)
si ,tuberculoza este boala oamenilor saraci, fara adapost si betivi” (70%).

Figura 2.2.8. Motivele rusinii cauzate de imbolnavirea cu tuberculoza, (%).

Total, Populatie
General3,
N=525

Toti vor evita persoana bolnavi _ 94_ 94 100
Bolnavul poate pierde locul de munci - 83 - 83 86
Tuberculoz“a?stevboala c_)amgn.llor sdraci, - 70 - 71 59
fiarid adipost si betivi

Altceva I 6 I 6 4

Non-migranti, Migranti,
N=480 N=45

Daca o ruda s-ar imbolnavi de tuberculoza, aproximativ unul din patru respondenti din populatia generala
(27%) afirma ca ar lua-o acasa pana la vindecarea definitiva, iar circa jumatate (54%) ar lua persoana doar
daca este o ruda apropiata.

Participantii la sondaj ce locuiesc in mediul urban, si cei cu venitul gospodariei pana la 5000 de lei s-au aratat
mai deschisi sa ia ruda imbolnavita de tuberculoza acasa pana la vindicarea definitiva.

Figura 2.2.9. Predispunerea de a gazdui in propria locuintd, pentru o perioada mai lungd, o ruda bolnava de
tuberculoza, (%).

Total, Populatie generald, N=1226 54 14 5 ®mDa
Non-migranti, N=1114 s 13 & goardacﬁeste rudi apropiati
u
Migranti, N=112 50 16 4  mNustiu

Opinia respondentilor despre atitudinea celor din jur fata de persoana bolnava de tuberculoza este divizata.
43% din populatia generala cred ca daca cineva se va imbolnavi de tuberculoz3, atunci cei care-1 inconjoara isi
vor schimba parerea fata de el.
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Circa jumatate dintre respondentii de etnie rusa au afirmat ca daca cineva s-ar imbolnavi de tuberculoza, cei
care-l Inconjoara isi vor schimba atitudinea fata de persoana cu tuberculoza.

Figura 2.2.10. Opinia respondentilor despre atitudinea celor din jur fata de persoana bolnava, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 43 15 b
a
Non-migranti, N=1114 43 15 =nNu

Migranti, N=112 40 16 Ns/Nr

In randul intervievatilor care cred ca acei care inconjoard persoana cu tuberculozi si-ar schimba pirerea
despre persoand, majoritatea considera ca acestia vor evita persoana bolnava (84% dintre non-migranti si
92% din migranti).

Figura 2.2.11. Schimbarea atitudinii fata de persoana bolnava, (%).

Total, Populatie

Generalj, Nonl\-lli:ilgggnl:i, M;Igjzgti‘
N=525
Vor evita persoana bolnavi _ 85 _ 84 92
Vor compatimi si ajuta persoana bolnava - 22 - 23 12
Altceva I 5 I 6 3
Ns/Nr | 2 | 2 3

2.3 Predispunerea de a urma tratamentul sau de a oferi suport in caz de tratament al
tuberculozei

7% din populatia generald afirma ca au observat la ei sau membrii familiei lor simptome ale tuberculozei.

Figura 2.3.1. Rata respondentilor care au observat la ei sau membrii familiei lor simptome ale tuberculozei,
(%).
Total, Populatie generald, N=1226 7 Da
Non-migranti, N=1114 |7 H Nu
Migranti, N=112 |8 Ns/Nr

Respondentilor le-a fost prezentata o lista de simptome si intrebarea care dintre simptome i-ar determina sa
se adreseze imediat medicului. Se pare ca toate simptomele indicate ar determina majoritatea respondentilor
sd se adreseze dupa ajutor medical. Top trei simptome care i-ar face pe respondenti sa se adreseze imediat
medicului au fost sputa cu striuri de sange, tuse de lunga durata si febra pe parcurs a 3 saptamani.
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Figura 2.3.2. Simptomele ce ar determina adresarea imediata la medic, (%).

Total, Populatie
General3,
N=1226

Sputi cu suvite de sdnge _ 97 _ 96 100

Tusi de lungi durats [ <+ D o: 96
Temperaturi pe parcursul a 3 sdptdmani si mai mult _ 94 _ 93 95
Tusi cusput: [ s I ss 95
Dureriinpiept [N sc I so 920

Slibiciune, osteneals rapidi, sufocare [N 83 N s3 84

Pierderein greutate [N 77 N 77 81

Transpiratie pe timp de noapte _ 69 _ 68 78
Pierderea poftei de mancare [ 66 B < 70

Alte simptome | 2 |3 1

Non-migranti, Migranti,
N=1114 N=112

In cazul in care ar observa simptome specifice tuberculozei, majoritatea respondentilor s-ar adresa medicului
de familie, In primul sau in al doilea rand (81% dintre populatia generald). Totodata, aproximativ o treime s-ar
adresa la specialistul pulmonar si la spital.

Respondentii din alte orase, decat municipiile (84%) au mentionat Intr-o masura mai mare cd s-ar adresa in
primul rand la medicul de familie, In cazul in care ar observa simptome ale tuberculozei.

Figura 2.3.3. Institutia la care s-ar adresa in cazul aparitiei simptomelor de tuberculoza, (%).

Total, Populatie Non-migranti, . A
Generals, N=1226 N=1114 Migranti, N=112
La medicul de familie 76 2
La policlinici 19 9 17
La specialistul pulmonar 17 31 o 31 g 34
Laspital 1 26 0 26 o 30
La farmacie 53 53 EZ
La cabinetul de tuberculozi 7 L6 8
Altceva g7 _ﬂ 7 _ES ® in primul rand
Nustiu %14 L 14 L11 fn al doilea rand

In randul populatiei generale, majoritatea respondentilor care au observat la ei sau la familia lor anumite
simptome ale bolii s-au adresat la medic (90%).

Se pare ca odatd cu cresterea nivelului de studii, creste si intentia de a se adresa la medic, in cazul in care
respondentii observa anumite simptome ale tuberculozei la ei sau la familia acestora.

Figura 2.3.4. Ponderea persoanelor care s-au adresat la medic in cazul existentei simptomelor, (%).

Nu

Migranti, N=9*

Dintre intervievatii care au afirmat ca nu s-au adresat la medic atunci cand au observat anumite simptome ale
tuberculozei, 3 persoane au spus ca s-au simtit mai bine.
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Figura 2.3.5. Motivele ne adresarii la medic, (N).

Populatie generala

M-am (s-a) simtit mai bine 3
Lipsa de bani

Lipsa de timp

M-am (s-a) lecuit acasa

Eram (sunt) departe de institutiile medicale
Frica de medici

Frica de a fi diagnosticat cu boala tuberculoza
Altele

Ns/Nr

R R, NOOCOREFLEN

Total numar de mentiuni

Principalele trei motive pentru care majoritatea respondentilor considera ca unii pacienti nu se trateaza pana
la sfarsit au fost: ,este foarte greu de a fi spitalizat 2 luni si apoi de a merge la medic zilnic” (76% din populatie
generald), durata indelungatd a tratamentului (76%) si iresponsabilitatea bolnavilor (66%).

Respondentii cu venitul gospodariei de 5001 — 9000 de lei au afirmat Intr-o masura mai mare ca este foarte
greu sa fii spitalizat 2 luni si apoi sa mergi la medic zilnic (87%). Motivul ca tratamentul este prea indelungat a
fost indicat intr-o masura mai mare de catre locuitorii regiunii de nord si cei cu venitul peste 5000 de lei. 80%
dintre cei cu venitul gospodariei peste 9000 de lei sustin cd motivul nefinalizarii tratamentului este ca bolnavii
nu sunt responsabili.

Figura 2.3.6. Motivele nefinalizarii tratamentului tuberculozei, (%).

Joctote MmO g
Este foarte greu de a fi spitalizat 2 luni si apoi de a merge la doctor in fiecare zi | I 7 D 77 74
Tratamentul este preaindenlungat | NI 7 D 75 76
Bolnavii nu suntresponsabili [ ININIIIN ¢« I <6 66
Bolnavii nu pot si intrerupi munca pentru multe luni || | AN 2 s s 66
Tratamentul se suporti greu _ 61 _ 60 61
Bolnavilornule pasi de sinitatea si viatalor [N 5°© I 59 59
Nu se acordi suficient suport social bolnavilor vulnerabili | NN ¢ I 55 63
Bolnavii nu cred in eficacitatea tratamentului | NN 57 S - 53
Bolnavilor nu le plac conditiile de oferire a tratamentului | NN 52 s s 53
Doctorii nu le explica suficient despre importanta finisarii tratamentului | NN 51 B st 52
Tratamentul nu este gratis [ I 46 B 46 46
Altceva | 3 |3 3

Majoritatea respondentilor este foarte sau destul de sigura cda ar respecta cerintele unui tratament
medicamentos pe parcursul a 6-12 luni in prezenta unui lucrator medical - 79% din populatia generala au
declarat aceasta.

Figura 2.3.7. Predispunerea de a urma tratamentul medicamentos timp de 6-12 luni, in prezenta unui lucrator
medical, (%).

Total, Populatie generald, N=1226 26 10 6 : g?;;ﬁ csiteggllg(il][ﬁ]
C J Mediu sigur(&)
Non- ti, N=1114
on-migranti, 26 10 6 Putin sigur(a)
Migranti, N=112 28 9 8 E m Deloc sigur(3)
H Ns/Nr

Dintre populatia generald care a spus cd nu este foarte sigura ca ar respecta cerintele unui tratament
medicamentos pe parcursul a 6-12 luni, aproximativ fiecare a treia persoana (37%) sustine ca medicamentele
fac rau organismului.

O pondere mai mare de participanti ce locuiesc in Nordul tarii au spus ca medicamentele prescrise pentru
tratarea tuberculozei fac rau organismului.
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Figura 2.3.8. Motivele nesigurantei de a urma cu strictete tratamentul, conform prescriptiilor medicale, (%).

Total, Populatie Non-migranti,

Migranti, N=23*

Generald, N=250 N=227
Medicamentele fac riu organismului ||| N NI 37 . K 52
As putea uita _ 28 _ 29 23
Nu-mi place s3 beau medicamente _ 28 _ 29 15
Nu as ajunge la serviciile medicale in fiecare zi pentruci e incomod - 18 - 18 16
Altele [ 13 Bl 24
Ns/Ne [l © M o0 0

*N<30, prea mic pentru analizi

Respondentii, In mare parte, considera ca medicii/ lucratorii medicali ar putea sa acorde suport de orice fel
pacientilor pentru a-si duce tratamentul pani la capit - 87% din populatia generali. In acelasi timp, 46% spun
ca rudele ar putea oferi acest tip de sprijin.

Participantii la sondaj de etnie gagauza, cei care locuiesc In Sudul Moldovei si cei cu venitul gospodariei de 5001
-9000 de lei au specificat intr-o masura mai mare ca medicii/ lucratorii medicali sunt persoanele care ar putea
acorda suport pacientilor bolnavi de tuberculoza.

Figura 2.3.9. Persoanele sau institutiile care ar putea sa acorde suport pacientilor bolnavi de tuberculoza
pentru a duce pana la capat tratamentul, (%).

Total, Populatie

Non-migranti,

Migranti, N=112

Generalid, N=1226 N=1114
Medicii/ lucritorii medicali [ NN - D 57 89
Rudele [ 26 . 46 46
Lucritorii sociali [l 18 Bl 10 10
Voluntari [l 13 B 14 9
Autorititile publicelocale [l 13 M i3 13
Politia | 4 Iz 2
Biserica || 4 I 2 3
Altele | 2 | 2 2
Ns/Nr | 1 1 1

Se pare ca respondentii sunt predispusi sa sustina moral si sa urmareasca administrarea medicamentelor de
catre un pacient bolnav de tuberculoza. Majoritatea spune ca s-ar implica personal in oferirea unei sustineri
morale si in urmarirea administrarii medicamentelor de catre cunoscutul cu tuberculoza (74% din populatia
generald).

O pondere mai mare de respondenti cu un venit al gospodariei peste 9000 de lei au mentionat ca ar fi dispusi
sa ofere sustinere morala sau sa urmareasca administrarea medicamentelor de catre pacientul cu tuberculoza.

Figura 2.3.10. Predispunerea respondentilor de a oferi sustinere morala si de a urmari administrarea
medicamentelor de citre pacient, (%).

Total, Populatie generald, N=1226 11 15
mDa
Ns/Nr

Populatia generald intervievata care a mentionat cd nu ar fi predispusa sa ofere suport bolnavului de
tuberculoza a declarat cd se teme sd se molipseasca (55% - toate motivele) si cd nu se poate implica in viata
altui om (48% total motive).
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Figura 2.3.11. Motivele refuzului de a oferi suport pacientilor, (%).

Jomrwe  Newmun o
Nu mi pot implica in viata altui om 18 16 37
Ma tem si ma molipsesc 27 28 19
Nu am dorinta 14 15
Nu am timp 12 12 [ 15 BV
Imi este neplicut acest lucru 21 20 El 34
Altceva M5 5 0
Ns/Nr T4 14 15 ® Primul motiv

Alte motive

*N<30, prea mic pentru analizi

2.4 Perceptia privind informarea despre tuberculoza

38% dintre populatia generala considera ca sunt bine sau foarte bine informati despre tuberculoza. O parte din
populatie (39%) cred ca nivelul lor de informare este mediu. Comparativ cu non-migranti, migrantii se
considera mai putin informati despre tuberculoza.

Odata cu cresterea in varsta si in nivelul de studii, creste si nivelul de informare despre tuberculoza.

Figura 2.4.1. Nivelul de informare despre tuberculoza, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 Wi 26 39 16 E : gt_)al't_?]}:)ine iriformat
11e 1nforma
Non-migranti, N=1114 [REREZ 39 16 @ ?q’lediu -
u prea iniorma
Migranti, N=112 [EABEX 47 16 :gsl/?&?rmfm‘mat

Majoritatea populatiei generale (62%) au spus ca informarea despre tuberculoza este foarte importanta.

Respondentii cu nivel de studii inalt afirma intr-o masura mai mare ca informarea despre tuberculoza este
foarte importantad. Ponderea celor care cred ca informarea despre tuberculoza este importanta pare sa creasca
odatd cu varsta.

Figura 2.4.2. Necesitatea de a fi informat despre tuberculoza, (%).

. . N ® Foarte important
Total, Populatie generald, N=1226 62 24 12 E B Mai curind este important
o » Unele aspecte sunt importante, altele nu
Non-migranti, N=1114 62 24 12 E Mai curand nu este important
o B Nu este deloc important
Migranti, N=112 58 26 12 E W Ns/Nr

Circa unul din zece respondenti a mentionat cd a comunicat cu cineva despre tuberculoza in ultimele 12 luni
(11% din populatia general4). In acelasi timp, majoritatea a spus ca nu a vorbit cu nimeni despre tuberculozi
in ultimele 12 luni.

Respondentii cu varsta cuprinsa intre 15-24 ani au sustinut intr-o masura mai mare ca au comunicat cu cineva
despre tuberculoza in ultimele 12 luni.

Figura 2.4.3. Comunicarea despre tuberculoza in ultimele 12 luni, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 88 1 awpa
Non-migranti, N=1114 88 1 =Nu
Ns/Nr

Migranti, N=112 93 0
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Aproximativ jumatate din populatia generala care a mentionat faptul ca cineva i-a vorbit despre tuberculoza in
ultimele 12 luni a declarat ca informatia a fost oferitd de medicul de familie (48%), colegi si parinti sau de
cineva din rude (47% fiecare pondere).

Figura 2.4.4. Persoana care a oferit informatie despre tuberculoza in ultimele 12 luni, (%).

Total, Populatie Non-migranti, . .
Generalﬁ,ﬁ;quae N-128 REEnCElE S
Medicul de familie | NI 438 I 48 48
Colegul NG .7 I 46 47
Parintii, cineva dinrude | NRERBEEEEEN 47 I 46 47
Prietenul/prietena, vecinii [ ENRHRENEEEEN 43 s 14 43
Sora medicali de familie [ NI 38 I 33 38
Voluntari [ 17 B 18 17
Altceva [HH 13 Bl 14 13

*N<30, prea mic pentru analizi

Circa o treime afirma ca au vazut vreo informatie despre tuberculoza in ultimul an - 32% din non-migranti si
cu 10 p.p. mai putini migranti au sustinut ca, In ultimele 12 luni, a vazut, a citit sau a auzit informatii despre
tuberculoza. Totodatd, majoritatea a declarat ca nu a vazut, nu a citit sau nu a auzit informatii despre
tuberculoza in ultimul an.

0 pondere mai mare de respondenti ce locuiesc in alte orase decat municipii si persoane care au varsta cuprinsa
intre 15-24 ani, au spus ca au auzit, vazut sau citit in ultimele 12 luni informatii despre tuberculoza.

Figura 2.4.5. Informarea despre tuberculoza in ultimele 12 luni, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 68 1 b
H Da
Non-migranti, N=1114 67 1 wNu

Migranti, N=112 80 i “Ns/Nr

Majoritatea respondentilor din populatia generala care au mentionat cd au vazut/ citit /auzit informatii despre
tuberculozd, au sustinut ca sursa informatiei a fost televiziunea (77%).

Figura 2.4.6. Sursele de informare despre tuberculoza, (%).

Total, Populatie Non-migranti, i C o ok
Generals, N=381 N=359 Migranti, N=22
Televiziune D s 56
Internet 67

Brosuri, placare
Radio

Ziare

Altceva | 8 Bs 6

23
14

N 54

I - 33
. 27

B 16

*N<30, prea mic pentru analizi
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0 pondere majoritara a respondentilor care au sustinut ca au auzit/vazut/citit informatii despre tuberculoza
considera ca aceste informatii le-au imbunatatit cunostintele foarte mult (27%) sau mult (33%).

Figura 2.4.7. Influenta surselor de informare asupra cunostintelor despre tuberculoza, (%).

Total, Populatie generali, N=381 27 33 5 I :ll:doallt'te mult
u
Non-migranti, N=359 28 33 5 I g’dlftciirilu
Migranti, N=22* [ 29 4 gslfl’\fl

14% dintre respondentii din populatia generald sustin ca atentia populatiei din comunitate pentru problema
tuberculozei a crescut in ultimul an.

Respondentii ce locuiesc In alte orase decat municipii au indicat intr-o masura mai mare ca atentia populatiei
din comunitate pentru problema tuberculozei a crescut in ultimul an.

Figura 2.4.8. Opinia respondentilor cu privire la nivelul de atentie al populatiei fatd de tuberculoza in ultimul
an, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 63 23 =D

a

Non-migranti, N=1114 64 22 Nu
Migranti, N=112 57 30 Ns/Nr

Dintre populatia generala care considera ca atentia comunitatii fata de tuberculoza a crescut in ultimul an, 43%
sustin ca aceasta a contribuit la schimbarea vietii pacientilor cu tuberculoza.

Figura 2.4.9. Schimbarea vietii pacientilor de tuberculoza dupa nivelul de atentie acordat, (%).

Total, Populatie generali, N=172 33 24 b
EDa
Non-migranti, N=158 34 24 Nu

Migranti, N=15* 25 21 NS/

*N<30, prea mic pentruanalizi

Respondentilor le-a fost prezentata o lista de posibile schimbari in urma atentiei acordate de catre comunitate
pentru persoanele cu tuberculoza. Principalele trei schimbari pentru persoanele cu tuberculoza mentionate de
catre populatia generala au fost: marirea suportului material (46%), cresterea suportului in urmarea
tratamentului (38%) si centrarea pe izolarea mai sporita a pacientilor (21%).

Figura 2.4.10. Perceptia schimbarii modului de viata a pacientilor de tuberculoza din localitatea respondentilor,
(%).

Pacientii primesc mai mult suport material _ 46 _ 48 30
Mai mult3 lume ii ajuti si primeasci tratamentul || | AN 38 . s 51
Se acordd mai multi atentie izoldrii pacientilor - 21 - 18 43
Pacientii sunt tratati fortat - 10 - 9 19
Pacientii sunt mult mai discriminati de comunitate decat inainte . 7 . 6 8
Altele |l s [ I3 0
Ns/Nr [ 12 B i3 0

*N<30, prea mic pentru analizi



Capitolul II: Cunostinte, atitudini, practici referitoare la tuberculoza in randul populatiei 27

Respondentii au fost rugati sa-si aminteasca daca au vazut sau au auzit, in ultimele 12 luni, mesajul informativ
Jn caz de simptome, adreseaza-te la medic. Tuberculoza se trateaza!” - in general, 46% dintre respondenti au
vizut mesajul. 47% din non-migranti si 36% din migranti au spus cd au remarcat mesajul informativ. In acelasi
timp, majoritatea non-migrantilor (51%) si a migrantilor (62%) afirma ca nu au auzit sau nu au vazut acest
mesaj.

Respondentii din centrul tarii au indicat intr-o masura mai mare faptul ca au vazut mesajul informativ ,In caz
de simptome, adreseaza-te la medic”.

Figura 2.4.11. Observarea mesajului informativ despre tuberculozi ,in caz de simptome, adreseazi-te la medic”
(%).

Total, Populatie generali, N=1226 52 2 =D
a

Non-migranti, N=1114 51 2 Nu

Migranti, N=112 62 g Ns/Ar

Dintre toti respondentii care au sustinut ca au vazut sau au auzit mesajul informativ referitor la tratarea
tuberculozei, cei mai multi afirma ca l-au vazut sau l-au auzit la televizor. (73% din non-migranti si 66% din
migranti).

Figura 2.4.12. Sursa de informare, (%).

zocom: W e
Televizor [ NN - DN 73 66
Brosuri/postere [ 26 - 26 28
Internet [ 23 B o 42
Reclami pe stradi [ 11 M i1 6
Radiou [l 9 mo 11
La seminare, evenimente informationale | 2 2 3
Altceva [l 8 [ 3
Ns/Nr | 1 | 1 0

Majoritatea populatiei intervievate declara ca va tine cont de fiecare dintre recomandarile indicate in
materialele informationale. Astfel, 95% din populatia generala au mentionat ca vor fi atenti la simptomele
tuberculozei. La fel, 97% din populatia generald au spus ca se vor adresa la doctor in caz de aparitie a
simptomelor. De asemenea, respondentii intervievati au declarat ca vor recomanda rudelor, prietenilor sa se
adreseze la doctor (95%).

Figura 2.4.13. Recomandarile incluse in materialele informationale si urmarirea acestora, (%).

Total, Populatie Non-migranti, . ——
Generals, N=1226 N-1114 Migranti, N=112
Vetifi atent la simptomele tuberculozei ||| N [ NN o- D <> 96

I - N o7 99

I o . o« 98

I c: N s 87

I s 86 89
1

Altceva | 1 |

Vi veti adresa la doctor in caz de aparitie a simptomelor

Veti recomanda rudelor, prietenilorsi se adreseze la doctor

Veti acorda mai mult suport moral pacientilor de tuberculozi

Veti incuraja pacientii si ducd tratamentul pani la capit
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Aproximativ unul in patru respondenti dintre non-migranti si unul in zece migranti au afirmat ca au transmis
informatia vazuti/auziti/cititi despre tuberculoza. In acelasi timp, majoritatea a mentionat cd nu a transmis
informatia despre tuberculoza.

0 pondere mai mare de respondenti ce locuiesc in Chisindau sau alte orase si cei care au varsta cuprinsa intre
15-24 ani au indicat intr-o masurda mai mare cd au transmis informatia vazuta/ auzita sau citita despre
tuberculoza.

Figura 2.4.14. Transmiterea informatiei vazute/citite /auzite, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 74 2
EDa
Non-migranti, N=1114 Tk 2 Nu
Ns/Nr
Migranti, N=112 85 5/

Dintre populatia generala care a relatat faptul ca a transmis informatia despre tuberculoza, majoritatea a spus
ca a comunicat aceastd informatie membrilor familiei (80%) si prietenilor (63%).

Figura 2.4.15. Categoria de persoane carora li s-a transmis informatia vazuta/auzita/citita, (%).

Total, Populatie Non-migranti,
Generald, N=290 N=276

Membrilor familiei [ NN 0 D ! 55
Prietenilor [ NN ©3 . 4 55
Vecinilor [ 30 B 30 29
Colegilor de serviciu [l 21 e 22 0
Altele | 1 | 1 0
Ns/Nr 0.5 | 05 0

Migranti, N=14*

*N<30, prea mic pentruanalizi
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2.5 Perceptia fata de stigmatizarea persoanelor cu tuberculoza

Respondentii au fost rugati sa-si exprime parerea fata de lista de afirmatii ce descriu cum se simt unii oameni
fata de persoanele cu tuberculoza. Astfel, majoritatea din populatia generala (57%) au mentionat ca sunt
absolut de acord ca unii oameni nu doresc ca persoanele cu tuberculoza sa se joace cu copii lor. La fel, circa
jumatate a fost total de acord cu afirmatia ,unii oameni se tin la distanta fata de persoanele cu tuberculoza”
(50% - populatie generala si cu 4 p.p. mai multi dintre migranti). Aproximativ fiecare al patrulea respondent
din populatia generala (24%) nu au fost deloc de acord cu afirmatia ,Unii oameni prefera ca persoanele cu
tuberculoza sd nu traiasca in comunitatea lor”. Circa o patrime dintre respondenti este in dezacord total cu
afirmatia ca unii oameni cred ca persoanele cu tuberculoza sunt dezgustatoare.

Figura 2.5.1. Atitudini fata de persoanele cu tuberculoz3, (%).

Total, Populatie
Generald, N=1226

Non-migranti, N=1114 Migranti, N=112

a7
54 28 #8574

Unii oameni nu doresc ca cei cu tuberculozi si se joace cu copiii lor

Unii oameni se tin la distanta fata de persoanele cu tuberculoza

Este posibil ca unele persoane si nu doreasca s manince sau sa
bea cu rudele, prietenii care au tuberculoza

Unii oameni se simt incomod s3 se afle in apropierea persoanelor cu
tuberculoza

Unii oameni se tem de cei cu tuberculoza

Unii oameni incearca si nu-i atinga pe cei cu tuberculozi 34 [47 9.
Unii oameni nu vor sa vorbeasca cu persoanele cu tuberculoza 30 31 gl 16 E 12 17
Dacio persoar}é are tuPerculozé, unii m(imbri ai comunité;ii. sevor 11 B 1 28 29 1212
comporta diferit fatd de acea persoani pentru tot restul vietii

Unii oameni prefera ca persoane.le cu tuberculozi si nu triiasci in 29 26 M4l 24 : 11 14 24 ¢ 21 153 31 )
comunitatea lor
Unii oameni cred ci persoanele cu tuberculozi sunt dezgustitoare [SERSVER 15 | o BvER3 19 22 pCR 18 23 'MW 14 24 B} 20 25 [

B Absolut de acord
H Qarecum de acord
Nu am o parere
® Qarecum nu sunt de acord
m Deloc de acord

9% din populatia generala (8% non-migranti si cu 6 p.p mai multi migranti) au sustinut ca au vazut sau au auzit
cazuri In care o persoand cu tuberculoza din comunitatea acestora sa fie stigmatizatd din cauza ca are
tuberculozi. In acelasi timp, majoritatea respondentilor au mentionat ci nu au intalnit cazuri in care cineva din
comunitatea lor sa fie stigmatizat (discriminat) din cauza tuberculozei.

Figura 2.5.2. Stigmatizarea/ discriminarea persoanelor cu tuberculoza din comunitate, (%).

Total, Populatie generali, N=1226 9 88
Da
Ns/Nr

Dintre respondentii care au mentionat ca au auzit sau au vazut ca o persoana din comunitatea lor sa fie
stigmatizata (discriminatd) pentru ca are tuberculoza, majoritatea populatiei generale a spus c3, din cauza
stigmatizarii, persoana cu tuberculoza nu a reusit sa faca toate dintre actiunile enumerate. Cel mai des,
respondentii au afirmat persoana cu tuberculoza nu a reusit sa recunoasca ca are simptome (78%).
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Figura 2.5.3. Perceptia despre limitarea unor actiuni intreprinse de persoanele cu tuberculoza in urma
stigmatizarii/discriminarii, (%).

Sd recunoascd cd are simptome _ 78 _ 75 90
54 obtini servicii de supraveghere post-tratament ||| N |} I 73 S s 93
S3 inceapi tratamentul _ 69 _ 69 69
S4 solicite servicii de ingrijire | NREEEE 5 I o 59
s4 finalizeze tratamentul ||| N I <o D 4 79
S4 obtini un diagnostic precis | NN <> . s 69
S4 obtini suport pentru aderenti la tratament | NN o4 I s 62

*N<30, prea mic pentru analiza

Cel mai des, respondentii au auzit ca persoanele cu tuberculoza din comunitatea lor au fost stigmatizate in
cadrul institutiilor medicale. Majoritatea respondentilor din populatia generala care au sustinut c3, din cauza
stigmatizarii, persoanele cu tuberculoza nu au reusit sa inceapa tratamentul in cadrul institutiilor medicale
(59%). In randul populatiei generale care a spus ci, din cauza stigmatizarii, persoana cu tuberculoza nu a putut
sa finalizeze tratamentul, jumatate (51%) afirma cd persoana a fost stigmatizatda in cadrul spitalelor sau
clinicilor.

Figura 2.5.4. Locurile si institutii indicate, in care persoanele cu tuberculoza au fost stigmatizate/ discriminate,
(%).

18 3
S4 obtina servicii de supraveghere post-tratament, N=78 4- 3 ) L
Sd Inceapd tratamentul, N=74 4 : gglr?al;glgffu:: cinatate
Sd solicite servicii de ingrijire, N=73 _ 14 2. Locul de munci
§4 finalizeze tratamentul, N=71 37 51 v 8 - ﬁlst;‘ﬁl;mtuue
54 obtind un diagnostic precis, N=70 3 12 ’
S3 obtind suport pentruaderenti la tratament, N=69 _ 9 5 B

Sa recunoasca ci are simptome, N=83

2.6 Cunostinte, atitudini, practici referitoare la tuberculoza in randul migrantilor

In ultimul an, 14% din populatia generald intervievati a fost plecati peste hotare mai mult de 3 luni.

Figura 2.6.1. Ponderea persoanelor care au fost plecate peste hotare mai mult de 3 luni in ultimele 12 luni,
N=1226, (%)

Da
14 86 m Nu
Ns/Nr

Principalele cinci tari in care respondentii au fost plecati mai mult de 3 luni in ultimul an sunt: Germania (20%),
Italia (20%), Rusia (9%), Franta si Romania (7% fiecare pondere).
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Figura 2.6.2. Tara in care persoanele au fost plecate peste hotare mai mult de 3 luni in ultimele 12 luni,

N=172, (%)
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Dintre persoanele intervievate care au fost plecate peste hotare timp de mai mult de 3 luni in ultimele 12 luni,
majoritatea a fost plecata la munca (legal - 53%, ilegal - 12%).

Figura 2.6.3. Motivul plecarii, N=172, (%)
B La munci cu permis de munci/legal

B Turism
Vizita prietenilor/familiei
12 12 La munca fird permis de munci/ilegal
B Studii

B Afaceri/business

Respondentii care n ultimul an au fost plecati peste hotare timp de 3 luni in scop de munca au fost considerati

migranti si au oferit raspunsuri la Intrebarile care urmeaza.

In randul migrantilor intervievati, 41% cunosc despre obligatiunea de examinare la tuberculozi o dati la 6 luni

pentru populatia care lucreaza legal.

Figura 2.6.4. Cunoasterea despre obligatiunea de examinare la tuberculoza o data la 6 luni pentru populatia
care lucreaza legal, N=112, (%)
mDa

41 56 2 Nu
Ns/Nr

37% dintre migranti afirma ca au facut examenul radiologic Tnainte de a pleca peste hotare. Majoritatea a
mentionat ca nu a facut examenul radiologic inainte de plecare.

Figura 2.6.5. Efectuarea examenului radiologic Tnainte de a pleca peste hotare, N=112, (%).

EDa

37 61 2 " Nu
Ns/Nr
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Aproximativ fiecare al cincilea (22%) migrant declara ca i s-a cerut examenul radiologic in tara de destinatie.

Figura 2.6.6. Solicitarea examenului radiologic in tara de destinatie, N=112, (%).

EDa

22 77 Nu
W Ns/Nr

In ceea ce priveste efectuarea examenului radiologic in tara de destinatie, circa o treime dintre migrantii
intervievati (32%) a mentionat ca l-a facut.

Figura 2.6.7. Trecerea examenului radiologic in tara de destinatie, N=112, (%).

HDa
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23% dintre migranti s-au adresat la medic in strainatate cu o problema de sanatate, iar majoritatea afirma ca
nu s-a adresat (72%).

Figura 2.6.8. Adresarea la medic in strainatate, N=112, (%)

mDa

Nu

Nu am avut nevoie
 Ns/Nr

23 72

Majoritatea migrantilor care au participat la sondaj au indicat ca nu au avut semne sau simptome caracteristice
tuberculozei In tara de destinatie (99%).

Figura 2.6.9. Prezenta simptomelor caracteristice tuberculozei in timpul aflarii in tara de destinatie, N=112,
(%)
Da

99 m Nu
m Ns/Nr

In acelasi timp, 98% dintre migrantii intervievati au afirmat ci nu au fost vreodata diagnosticati cu tuberculoza.
1% dintre migranti au declarat ca au/ au avut tuberculoz3, iar 1% - ca nu a fost niciodata la examinare.

Figura 2.6.10. Ponderea migrantilor care au fost depistati cu tuberculoza, N=112, (%)
Da

H Nu
Nu am fost niciodati la examinare
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CONCLUZII

Cunostinte, atitudini si practici referitoare la tuberculoza in randul populatiei generale

Cunoasterea despre boala numita tuberculoza ramane la un nivel Tnalt - aproape toti respondentii au auzit
despre aceasta. Principalele trei simptome numite de catre respondentii din populatia generala au fost: tusea,
care ramane drept cel mai evident simptom al tuberculozei, tusea de lunga durata si tusea acuta.

Pe cand majoritatea recunoaste ca tuberculoza este o boald contagioasd, aceastd pondere atesta o usoara
scadere fata de 2017. Marea parte a populatiei generale continua sa identifice calea aeriana, in timpul tusei,
drept principala modalitate de transmitere a tuberculozei. Totodatd, persista cunostintele eronate cu privire la
transmiterea bolii prin utilizarea obiectelor personale - majoritatea a afirmat ca tuberculoza se transmite pe
aceasta cale. Desi opinia ca strangerea de mana este o cale de a se molipsi de tuberculoza a fost indicata de
putin sub jumatate dintre respondenti, aceastd pondere a scazut in comparatie cu 2017. O rata majoritara
dintre populatia generala sustine ca tuberculoza poate fi tratata, in anul curent atestandu-se o crestere a acestui
indicator fata de 2017.

Majoritatea simptomelor incluse in chestionar ar determina adresarea respondentilor la medic. Principalele
trei simptome care ar motiva populatia generala sa se adreseze pentru consultatie au fost: sputa cu striuri de
sange, tusea de lunga durata si febra pe parcursul a 3 saptamani. Daca respondentii ar observa simptome
specifice tuberculozei, primul punct de adresare pentru ajutor ramane a fi medicul de familie.

In mare parte, populatia generala intervievati crede ci tuberculoza nu e o rusine, aceastd pondere fiind mai
mare decat in 2017. Daca o ruda s-ar imbolnavi de tuberculoza, aproximativ unul in patru respondenti din
populatia generala ar lua-o acasa pana la vindecarea definitiv3, iar circa jumatate ar lua doar o ruda apropiata.
Opinia fata de predispunerea persoanelor cu tuberculoza de a ascunde faptul ca sunt bolnavi de tuberculoza
este divizatd, jumatate din respondenti crezand ca persoana bolnava de tuberculoza s-ar stradui sa ascunda
acest fapt. Majoritatea crede ca principalul motiv de a ascunde imbolnavirea cu tuberculoza ar fi frica de a fi
evitat de persoanele care-1 inconjoara.

Populatia generala continua sa considere ca medicii/ lucratorii medicali ar trebui sa fie acei care ofera suport
pacientilor pentru a-si duce tratamentul pana la capat. Totodata, majoritatea ar fi de acord sa sustina moral si
sd urmareascd administrarea medicamentelor de cdtre un pacient bolnav de tuberculoza, aceasta pondere
inregistrand o usoara crestere fata de 2017. Aproximativ unul in zece respondenti nu s-ar implica in sustinerea
persoanei cu tuberculoza, principalul motiv fiind frica de a se molipsi.

Doua cauze de baza pe care majoritatea respondentilor considera ca ar determina ca unii pacienti sa nu se
trateze pana la sfarsit au fost: ,este foarte greu de a fi spitalizat 2 luni si apoi de a merge la medic zilnic” si
ytratamentul este prea indelungat”.

Majoritatea crede ca atentia populatiei din comunitate pentru problema tuberculozei nu a crescut in ultimul
an, aceastd pondere fiind mai mare comparativ cu 2017.

O rata majoritara a populatiei se vede cel putin partial informata despre tuberculoza. Aproximativ fiecare al
treilea declara ca a vazut sau a auzit informatii despre tuberculoza in ultimul an. Aproape jumatate dintre
respondenti au vizut in ultimul an mesajul informativ ,in caz de simptome, adreseazi-te la medic. Tuberculoza
se trateaza!”. Televizorul ramane a fi cea mai populara sursa de informare despre tuberculoza.

Respondentii au fost rugati sa-si exprime parerea cu referire la afirmatiile ce descriu situatii de stigmatizare
fata de persoanele cu tuberculoza - In mare parte, majoritatea a fost in general de acord ca unii oameni pot
manifesta asa comportamente. Circa unul din zece afirma ca a vazut sau a auzit cazuri in care o persoana cu
tuberculoza sa fie stigmatizata din cauza bolii.
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Cunostinte, atitudini si practici referitoare la tuberculoza in randul migrantilor

Aproape toti migrantii au auzit despre tuberculoza. Ponderea migrantilor care recunosc tusea drept un
simptom evident al tuberculozei este majoritara si In crestere, comparativ cu 2017. Totodat3, principalele trei
simptome indicate de migranti sunt: tuse acuta, sputd cu suvite de sange si tuse cu sputa.

Majoritatea migrantilor recunoaste ca tuberculoza este o boala molipsitoare, insa acest indicator este mai mic
decat cel in randul populatiei generale si Inregistreaza o scadere semnificativa fatd de 2017. O pondere
majoritard a migrantilor identifica calea aeriana drept principala modalitate de transmitere a tuberculozei.
Migrantii raman mai slab informati despre faptul ca tuberculoza nu se transmite prin contact habitual si
strangere de mana, aceastd rata fiind mai mica in comparatie cu 2017. Migrantii afirma ca tuberculoza poate fi
tratata, aceasta pondere fiind, similar cu cea a populatiei generale, in crestere comparativ cu 2017.

Asemanator populatiei generale, principalele trei simptome care i-ar face pe migranti sa se adreseze la medic
au fost: sputa cu striuri de sange, tuse de lunga durata si febra pe parcurs a 3 saptamani. In caz de simptome
ingrijoratoare, majoritatea migrantilor s-ar adresa pentru ajutor medicului de familie.

Dintre migranti, o pondere majoritara afirma ca tuberculoza nu e o rusine. Asemanator tendintelor din randul
populatiei generale, aproape o treime dintre migranti ar fi de acord sa adaposteasca o ruda cu tuberculoza, iar
jumatate ar lua doar o ruda apropiata. Migrantii par sa aiba o parere similara cu cea a populatiei generale fata
de predispunerea persoanelor cu tuberculoza de a ascunde faptul ca sunt bolnave de tuberculoza - aceasta
opinie e divizata.

Migrantii declara ca medicii si lucratorii medicali ar trebui sa fie persoanele care ofera suport pacientilor
pentru a-si duce tratamentul pana la capat, insa majoritatea ar fi de acord sa sustina moral bolnavul pentru ca
acesta sa finalizeze tratamentul.

Similar populatiei generale, cei mai multi migranti intervievati considera ca urmatoarele motive ar determina
ca unii pacienti sa nu se trateze pana la sfarsit - durata indelungata a tratamentului si faptul ca e greu de a fi
spitalizat 2 luni si apoi de a merge la medic zilnic.

Majoritatea migrantilor si-a expus parerea ca atentia populatiei din comunitate pentru tuberculoza nu a crescut
in ultimul an.

Pe cand cea mai mare parte a migrantilor considera ca sunt, cel putin, partial informati despre tuberculoz3, se
pare cd migrantii se vid mai putin informati decat populatia generala. in ultimele 12 luni, unul in cinci migranti
a vazut sau a auzit informatii despre tuberculoza, iar aproximativ unul in trei au vazut in ultimul an mesajul
informativ ,In caz de simptome, adreseaza-te la medic. Tuberculoza se trateaza!”. Ambele ponderi sunt mai
mici decat cele din randul populatiei generale. Migrantii au relatat ca au observat mesajul informativ la
televizor si, intr-o masura mai mica, pe internet.

1”

Similar populatiei generale, majoritatea migrantilor a fost in general de acord ca unii oameni pot manifesta
comportamente de stigmatizare enumerate fata de persoanele cu tuberculoza. Aproximativ unul in sapte
migranti a vazut sau a auzit ca o persoana cu tuberculoza din comunitate a fost stigmatizata din cauza bolii,
pondere mai mare decat in randul populatiei generale.
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