Proiect -Lista Nationala a Medicamentelor Esentiale pentru copii prescrise in
conditii de ambulatoriu

LEGENDA

LNME pentru copii prescrise in conditii de ambulator ( in continuare- LNME pentru copii)
este formatd din doua liste: lista de baza si lista complementara. Din lipsa unei revizuiri
ample a Regulamentului pentru LNME din 2007, pentru luarea deciziilor bazate pe dovezi
asupra selectarii, includerii/excluderii sau neacceptarii medicamentelor in LNME pentru
prescriere in conditii de ambulator s-a folosit o procedura simplificata, in baza principiului
de referinta (reliance) la bunele practici internationale in evaluarea medicamentelor
esentiale si determinarea maladiilor prioritate la nivel de ambulator. Astfel, structura LNME
pentru copii prescrise in conditii de ambulator si particularitatile administrarii unor DCI
si/sau forme farmaceutice, doze sunt aliniate la Lista Medicamentelor Esentiale a OMS
pentru copii, ca o solutie provizorie.

Lista de baza include o lista a necesitatilor minime de medicamente pentru un sistem de baza
de ingrijire a sanatatii, enumerand cele mai eficace, sigure si cost-eficente medicamente
pentru maladiile prioritare, evaluate de OMS. Determinarea maladiilor ca primordiale sunt
stabileste in baza prioritatilor sistemului de sanatate public curente si cele estimate pentru
viitor si a perspectivelor de tratament inofensiv si cost- eficient.

Lista complementara include medicamente esentiale pentru bolile prioritare, pentru care
sunt necesare conditii si tehnologii de diagnostic sau monitorizare specializate si / sau
ingrijiri medicale de specialitate si / sau instruire a specialistilor. In unele cazuri, cand datele
sunt nesigure, medicamentele pot fi, de asemenea, enumerate in lista complementara daca
costurile sunt substantial mai ridicate sau raportul cost- eficienta este mai putin atractiv.

LNME pentru copii contine o serie de simboluri care sunt explicate in tabelul nr. 1. Pentru
unele medicamente sunt incluse mai multe simboluri, prin care se ofera o serie de explicatii
referitoare la particularitatile prescrierii sau utilizarii medicamentului sau a formei
farmaceutice si/sau dozei pentru DCL

in baza declaratiei OMS pentru LME, de remarcat, ca echivalenta terapeutica a
medicamentelor propuse este determinata doar in baza criteriilor de eficacitate si
inofensivitate si a prevederilor ghidurilor OMS.

O alta particularitate al LNME pentru copii este clasificarea medicamentelor din clasa-
antibacteriene in trei grupe: De Acces, De Supraveghere (Watch), De Reserva (Reserve).
Aceasta clasificare are ca scop de a imbunatati utilizarea adecvata si corecta a antibioticelor
si de areduce rezistenta antimicrobiana. De asemenea clasificarea antibioticelor va facilita
dezvoltarea instrumentelor de supraveghere al antibioticelor la nivel local, national si global.

GRUPUL DE ACCES

Acest grup include antibiotice cu un spectru de activitate inalt, ce acopera o gama larga de
agenti patogeni intalniti frecvent. Totodata medicamentele incluse in aceasta grupa prezinta
un potential de rezistenta mai scazut decat antibioticele din celelalte grupuri. Antibioticele
selectate din grupul "Access” sunt recomandate ca optiuni esentiale pentru tratamentul
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empiric de prima sau a doua optiune pentru maladiile infectioase. Antibioticele din aceasta
grupa sunt considerate ca esentiale si ar trebui sa fie disponibile, accesibile economic si de
calitate.

GRUPUL DE SUPRAVEGHERE (WATCH)

Acest grup include clase de antibiotice care au un potential de rezistenta mai mare si include
majoritatea agentilor patogeni cu cea mai mare prioritate printre Antibioticele de
Importanta Critica pentru medicina umanal (Critically Important Antimicrobials for Human
Medicine CIA ) si / sau antibiotice care prezintd un risc relativ ridicat de aparitie a rezistentei
bacteriene. Lista antibioticelor de importanta critica serveste drept referinta pentru a stabili
prioritatile de evaluare a riscurilor si a elabora strategii de gestionare a riscurilor de
dezvoltare a rezistentei antimicrobiene. Antibioticele selectate din grupul Watch sunt
recomandate ca optiuni esentiale pentru un tratament empiric de prima sau a doua optiune
pentru un numadr limitat de maladii infectioase specificel .

ANTIBIOTICE DIN GRUPUL DE REZERVA

Acest grup include antibiotice si clase de antibiotice care ar trebui tinute ca solutie de rezerva
pentru tratamentul infectiilor confirmate sau suspectate, determinate de agenti patogeni
rezistenti la mai multe antibiotice. Antibioticele din grupul de rezerva ar trebui administrate
ca o ultima solutie de tratament si utilizate atunci cand toate celelalte alternative nu sunt
eficiente din cauza rezistentei bacteriene la o gama variata de antibiotice.

Antibioticele selectate pentru grupul de rezerva sunt incluse ca medicamente individuale in
listele- model al OMS, daca prezinta un raport risc-beneficiu favorabil si o activitate dovedita
impotriva agentilor patogeni ,cu prioritate critica” sau ,cu prioritate ridicata”, prevazuti de
Lista de agenti patogeni prioritari ai OMS1. Aceste antibiotice ar trebui sa fie accesibile, dar
utilizarea lor ar trebui sa fie adaptata pacientilor si situatiilor foarte specifice, atunci cand
toate alternativele au esuat sau nu sunt adecvateZ.

Aceste medicamente sunt subiectul cheie In programele de monitorizare si raportare la nivel
national si international.

Simbol Explicatie

[c] Acest simbol atasat de o DCI sau la o forma farmaceutica si/sau concentratie
incluse in lista de baza semnalizeaza despre restrictionarea utilizarii la
copii.

[c] In cazul in care simbolul, expus in mod italic, [c] este plasatlangi o DCI sau

la concentratie a medicamentului pe lista complementara, acesta indica ca
medicamentul (medicamentele) necesita conditii sau tehnologii de
diagnosticare sau monitorizare specializate, si/sau asistentda medicala de
specialitate si /sau instruire specializata pentru utilizarea acestora la copii.

[a] Simbolul indica la faptul ca exista o restrictie de varsta sau de greutate la
utilizarea medicamentului.
Acest simbol in forma de caseta indica la performante clinice similare in

cadrul unei clase farmacologice. Medicamentul inclus in LME reprezinta un
exemplu din clasa farmacologica pentru care exista cele mai bune dovezi

L https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/251715/9789241511469-eng.pdf?sequence=1
2 https://www.who.int/medicines/areas/rational_use/PPLreport_2017_09_19.pdf?ua=1
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pentru eficacitate si siguranti. In unele cazuri, acest simbol este atribuit
daca medicament inclus este primul inregistrat in aceasta clasa; ori in alte
cazuri evidentiaza ca combinatia autorizata ulterior poate fi mai sigura sau
mai eficienta. In cazul in care nu exista nici o diferentd in ceea ce priveste
datele privind eficacitatea si siguranta, medicamentul enumerat, de obicei,
este acel care are cel mai mic pret, conform surselor internationale despre
preturi la medicamente. Nu toate casetele patrate se aplica la selectia
medicamentelor pentru copii.

O

Forma farmaceutica injectabila administrata in situatii exceptionale cand
nu sunt disponibile forme orale.

Asterisc

il |

Aceste simboluri atentioneaza la particularitatile la prescrierea unui
medicament ( DCI).
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Nr Denumirea comund Forma farmaceutica, concentratie (doza) OTC/Rx
internationala (DCI)
2. MEDICATIE PENTRU DURERE SI INGRIJIRI PALIATIVE
2.1. Non-opioide si medicamente anti-inflamatoare non-steroidiene
1 Ibuprofen [a] Forme lichide orale: 200 mg/5 ml. OTC
Comprimate: 200 mg. OTC
Comprimate: 400 mg. OTC
Comprimate: 600 mg. OTC
[a]A nu se administra la copii mai mici de 3 luni.
2 Forme lichide orale: 120 mg/5 ml. OTC
Paracetamol* —
Forme lichide orale: 125 mg/5ml. OTC
Supozitoare: 100 mg. OTC
Comprimate: 100 mg - 500 mg.** OTC
*Nu este recomandat In calitate de antiinflamator
din cauza lipsei de beneficii dovedite in acest
sens.
**Se ia in conderatie tot intervalul de doze intre
100 mg si 500 mg.
2.2. Analgezice opioide
3 Morfing* Granule (eliberare prelungita ): 20 mg - 200 mg. Rx
Comprimate (eliberare prelungita): 10 mg - 200Rx
mg.**
Comprimate (eliberare imediata): 10 mg. Rx
Forme lichide orale: 10 mg/5 ml. Rx
*Medicamente alternative se rezuma la
hidromorfon si oxicodon
**Se ia in conderatie tot intervalul de doze intre 100
mg si 200 mg.
Lista complementard
4 Metadond* Comprimate: 5 mg. Rx
Comprimate: 10 mg. Rx
Forme lichide orale: 5 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 10 mg/5 ml Rx
Concentrat pentru solutie orald: 5 mg/ml. Rx
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Concentrat pentru solutie orald: 10 mg/ml. Rx
*Pentru managementul durerii in cancer
2.3 Medicamente pentru alte simptome comune in ingrijirea paliativa

5 Amitriptilina Comprimate: 10 mg. Rx
Comprimate: 25 mg. Rx

6 Ciclizina Comprimate: 50 mg. Rx

7 Dexametazona Forme lichide orale: 2 mg/5ml. Rx
Comprimate: 2 mg. Rx

8 Diazepam Solutie orala : 2 mg/5 ml Rx
Solutie rectala: 2,5 mg. Rx
Solutie rectala: 5 mg. Rx
Solutie rectala: 10 mg. Rx
Comprimate: 5 mg. Rx
Comprimate: 10 mg. Rx

9 Docusat de sodiu Capsule: 100 mg. Rx
Forme lichide orale: 50 mg/5 ml. Rx

10 Fluoxetina [a] Forme solide orale: 20 mg. Rx

[a]>8 ani.

11 Hioscina hidrobromid [Sistem terapeutic transdermic: 1 mg/72 h. Rx

12 Lactuloza Forme lichide orale: 3,1 - 3,7 g/5 ml.* OTC
*Se ia In conderatie tot intervalul de doze intre 3,1 -
3,7 g/5 ml.

13 Midazolam Forme solide orale: 7,5 mg. Rx
Forme solide orale: 15 mg. Rx
Forme lichide orale: 2 mg/ml. Rx

14 Ondansetron [a] Forme lichide orale: 4 mg/5 ml. Rx
Forme solide orale: Eq 4 mg. Rx
Forme solide orale: Eq 8 mg. Rx
[a]>1 luna

15 Extract de Senna Forme lichide orale: 7,5 mg/5 ml. OTC

3. ANTIALERGICE
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16 Loratadina* Forme lichide orale: 1 mg/ml. Rx
Comprimate: 10 mg. OTC

17 Prednisolon Forme lichide orale: 5 mg/ml. Rx
Comprimate: 5 mg Rx
Comprimate: 25 mg. Rx

4. ANTIDOTURI ST ALTE SUBSTANTE UTILIZATE IN INTOXICATII
4.1. Non-specifice

18 Carbune activat Pulbere. OTC

Comprimate. OTC
4.2. Specifice

19 Acetilcisteins Forme lichide orale: 10%. OTC

Forme lichide orale: 20%. OTC
5. ANTICONVULSIVANTE /ANTIEPILEPTICE

20 Carbamazepina Forme lichide orale: 100 mg/5ml. Rx
Comprimate (masticabile): 100 mg. Rx
Comprimate (masticabile): 200 mg. Rx
Comprimate (cu linie mediand): 100 mg. Rx
Comprimate (cu linie mediana): 200 mg. Rx

21 Diazepam Gel sau solutie rectala: 5 mg/ml in 0,5 ml. Rx
Gel sau solutie rectala: 5 mg/ml in 2 ml. Rx
Gel sau solutie rectala: 5 mg/ml in 4 ml. Rx

22 Lamotrigin* Comprimate masticabile: 25 mg. Rx
Comprimate masticabile: 50 mg. Rx
Comprimate masticabile: 100 mg. Rx
Comprimate masticabile: 200 mg. Rx

*Ca terapie adjuvanta in convulsiile partiale sau
generalizate rezistente la tratament.

23 Midazolam Solutie orala: 5 mg/ml. Rx
Solutie orala: 10 mg/ml. Rx

24 Fenobarbital Forme lichide orale: 15 mg/5ml. Rx
Comprimate: 15 mg - 100 mg. Rx
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25 Fenitoin* Forme lichide orale: 25 - 30 mg /5 Rx

ml**,

Forme solide orale: 25 mg. Rx
Forme solide orale: 50 mg. Rx
Forme solide orale: 100 mg. Rx
Comprimate masticabile: 50 mg. Rx

*Prezenta ambelor doze pe aceiasi piata
farmaceutica ar cauza confuzii la alegerea si
prescrierea dozei si ar trebui evitata.

**Se ia in conderatie tot intervalul de doze intre 25

si 30 mg/5 ml.
26 Acid valproic (valproatForme lichide orale: 200 mg/5ml. Rx
sodic) - —
Comprimate (masticabile): 100 mg. Rx

Comprimate (filmate): 200 mg (sodium valproat). [Rx

Comprimate (filmate): 500 mg (sodium valproat). [Rx

Lista complementard

27 Etosuximid Capsule: 250 mg. Rx

Solutie orald 250 mg/5 ml Rx

6. MEDICAMENTE ANTI-INFECTIOASE

6.1. Antihelmintice

6.1.1 Antihelmintice intestinale

28 Albendazol Comprimate (masticabile): 400 mg. Rx
29 Ivermectin Comprimate: 3 mg. Rx
30 Levamizol Comprimate: 50 mg. Rx
Comprimate: 150 mg. Rx
31 Mebendazol Comprimate masticabile: 100 mg. Rx
Comprimate masticabile: 500 mg. Rx
32 Niclozamid Comprimate masticabile: 500 mg. Rx
33 Praziquantel Comprimate:150 mg. Rx
Comprimate: 600 mg. Rx
34 Pirantel Forme lichide orale: 50 mg/ml. Rx
Comprimate (masticabile): 250 mg. Rx
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6.1.2 Antifilariazice

35 Albendazol Comprimate (masticabile): 400 mg. Rx
36 Ivermectin Comprimate: 3 mg. Rx
6.2 Antibacteriene
6.2.1 Antibiotice din grupul de acces
37 Amoxicilina Pulbere pentru solutie orala: 125 mg/5ml. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 250 mg/5ml. Rx
Forme solide orale: 250 mg. Rx
Forme solide orale: 500 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
-pneumonie Nu
comunitara (forme
usoare pana la medii)
-infectii de tract urinar
inferior
- otita medie
- faringita
- sinusita
- abces dentar apical
progresiv
38 Amoxicilina + Acid Forme lichide orale: 125 mg + 31,25 /5ml. Rx
clavulanic Forme lichide orale: 250 mg + 62,5 /5ml. Rx
Comprimate: 500 mg+125 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
-pneumonie -pneumonie comunitard
intraspitaliceasca (forme usoare pana la
_ . medii)
-neutropenie febrila cu
risc scazut -otita medie
- infectii de tract urinar| -profilaxie chirurgicala
inferior
-sinusita
-infectii ale pielii si
tesuturilor moi
Pulbere pentru reconstituire cu apa : 125 mg/5ml. |Rx
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39 Cefalexin Pulbere pentru reconstituire cu apa : 250 mg/5ml. [Rx

Forme solide orale: 250 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
Nu -faringita

-infectii ale pielii si
tesuturilor moi

40 Cloramfenicol Capsule: 250 mg. Rx
Forme lichide orale: 150 mg/5 ml. Rx
41 Clindamicin Capsule: 150 mg. Rx
Forme lichide orale: 75 mg/5 ml. Rx
42 Cloxacilin Capsule: 500 mg. Rx
Capsule: 1 g. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 125 mg/5 ml. Rx
Prima linie: A doua linie:

-infectii ale pielii si Nu
tesuturilor moi

43 Doxiciclin [a] Forme lichide orale: 25 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 50 mg/5 ml. Rx
Forme solide orale: 50 mg. Rx
Forme solide orale: 100 mh. Rx

[a]Utilizare la copiii <8 ani doar in infectiile cu pericol
pentru viata cand nu exista alte alternative.

Prima linie: A doua linie:
Nu -pneumonie comunitara
(forme usoare pana I3
medii)
44 Metronidazol Forme lichide orale: 200 mg/5 ml. Rx
Supozitoare: 500 mg. Rx
Supozitoare: 1 g. Rx
Comprimate: 200 mg - 500 mg*. Rx

*Se ia In conderatie tot intervalul de doze intre 200
mg si 500 mg.

Prima linie: A doua linie:
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-infectie cu Cl.difficile Nu

-profilaxie chirurgicala

45 Nitrofurantoin Forme lichide orale: 25 mg/5 ml. Rx
Comprimate: 100 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:

- infectii de tract urinar| Nu

inferior
46 Fenoximetilpenicilina |Pulbere pentru solutie orala: 250 mg/5ml. Rx
(sare potasicd) Comprimate: 250 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
-pneumonie Nu
comunitara (forme|

usoare pana la medii)
-faringita

- abces dentar apical

progresiv
47 Sulfametoxazol +Forme lichide orale: 200 mg+40 mg/5 ml. Rx
Trimetoprim™* -
Comprimate: 100 mg+20 mg. Rx
Comprimate: 400 mg+80 mg. Rx

* Trimetoprimul poate servi ca alternativa pentru
infectiile de tract urinar inferior.

Prima linie: A doua linie:

- infectii de tract urinar | -diaree acuta

inferior bacteriana
invaziva/dizinterie

6.2.2 Antibiotice din grupul watch

48 Azitromicina Capsule: 250 mg. Rx
Capsule: 500 mg. Rx
Forme lichide orale: 200 mg/5 ml. Rx

*administrat in doza unica in tratamentul infectiilor
cu Chlamydia trachomatis.

Prima linie: A doua linie:
-febra enterica -diaree acuta bacteriana
invaziva/dizinterie
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49 Cefixim Capsule sau comprimate: 200 mg. Rx
Capsule sau comprimate: 400 mg. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 100 mg/5 ml. Rx
Prima linie: A doua linie:
Nu -diaree acuta
bacteriana
invaziva/dizinteri
e
50 Ciprofloxacin Forme lichide orale: 250 mg/5ml. Rx
Comprimate: 250 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
-diaree acutd Nu
bacteriana
invaziva/dizinterie
-neutropenie febrila cu
risc scazut
-pielonefrita (forme
usoare si medii)
- febra enterica
51 Claritromicin*t Forme solide orale: 500 mg. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 125 mg/5 ml. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 250 mg/5 ml. Rx
*Eritromicina poate fi o alternativa.
tClaritromicina poate fi utilizata in regimurile
pentru eradicarea H.pylori la adulti.
Prima linie: A doua linie:
Nu -faringita
52 Vancomicin Capsule: 125 mg; Rx
Capsule: 250 mg. Rx
Prima linie: A doua linie:
Nu -infectie cu Cl.difficile

6.2.3 Antibiotice din grupul de rezervad
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Lista complementarad

53 Linezolid Pulbere pentru solutie orald: 100 mg/5 ml. Rx
Comprimate: 400 mg. Rx
Comprimate: 600 mg. Rx

6.3 Antifungice

54 Fluconazol Capsule: 50 mg. Rx
Forme lichide orale: 50 mg/5 ml. Rx
Solutie orald: 50 mg/5 ml Rx

55 Flucitozin Capsule: 250 mg. Rx
F lichid le: 125 5ml.

56 Griseofulvina orme fichice orate mg/5 m Rx
Forme solide orale: 125 mg. Rx
Forme solide orale: 250 mg. Rx
C le: 10 .

57 Itraconazol* apstie me Rx
Forme lichide orale: 10 mg/ml. Rx

*Pentru  tratamentul  aspergilozei  cronice]
pulmonare, histoplasmozei, sporotrihozei,
paracoccidiodomicozei, micozei provocate de
T.marneffei si cromoblastomicomicozei; si profilaxial
histoplasmozei si infectiilor cauzate de T.marneffei
in pacientii cu SIDA.

58 Nistatina Pastile: 100 000 IU. Rx
Forme lichide orale: 50 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 100 000 IU/ml. Rx
Ovule: 100 000 IU. Rx
Forme lichide orale: 50 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 100 000 IU/ml. Rx
59 Voriconazol* Comprimate: 50 mg. Rx
Comprimate: 200 mg. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 40 mg/ml. Rx

*Pentru tratamentul aspergilozei pulmonare cronice
si a aspergilozei invazive acute.
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6.4 Antivirale

6.4.1 Antiherpetice

60 O Aciclovir Forme lichide orale: 200 mg/5 ml. Rx

Comprimate: 200 mg. Rx

6.5 Medicatia Antiprotozoica

6.5.1 Medicamente antiamibiazice si antigiardia

61 Diloxanid [a] Comprimate: 500 mg Rx
[a]>25 kg

62 O Metronidazol Forme lichide orale: 200 mg/5 ml. Rx
Comprimate: 200 mg - 500 mg*. Rx

*Se ia In conderatie tot intervalul de doze intre 200
mg si 500 mg

6.5.4 Medicatie antipneumocistozicd si
atitoxoplasmosicd
63 Pirimetamina Comprimate: 25 mg. Rx
64 Sulfadiazina Comprimate: 500 mg. Rx
65 Sulfametoxazol +Forme lichide orale : 200 mg + 40 mg/5 ml. Rx
Trimetoprim
Comprimate: 100 mg + 20 mg. Rx
Comprimate: 400 mg + 80 mg. Rx
6.6 Medicamente pentru infectii ectoparazitice
66 Ivermectin Comprimate (cu linie mediana): 3 mg. Rx

7. MEDICATIA ANTIMIGRENOASA

7.1 Pentru tratamentul atacului de migrena

67 Ibuprofen Comprimate: 200 mg. OTC
Comprimate: 400 mg. OTC
ichi : OTC

68 Paracetamol Forme lichide orale: 120 mg/5 ml.
Forme lichide orale: 125 mg/5 ml. OTC
Comprimate: de la 300 mg pana 500 mg*. OTC

*Se ia In conderatie tot intervalul de doze intre 300
mg si 500 mg.

7.2 Pentru profilaxie

69 O Propranolol Comprimate: 20 mg. Rx
Comprimate: 40 mg. Rx
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10. MEDICAMENTE CU

HEMATOPOIETICE

INFLUENTA ASUPRA SANGELUI

SI ORGANELOR

10.1 Medicamente anti-anemice

70 Sulfat de fier Forme lichide orale: echivalent cu 25 mg fier (sulfat) Rx
Comprimate: echivalent cu 60 mg fier. Rx
71 Acid folic Comprimate: 1 mg. Rx
Comprimate: 5 mg. Rx
10.2 Medicamente care afecteaza coagularea
79 Fitomenadions Comprimate: 10 mg. Rx
Lista complementarad
73 Desmopresind Spray nazal: 10 ug/doza. Rx
74 Warfarind Comprimate: 0,5 mg. Rx
Comprimate: 1 mg. Rx
Comprimate: 2 mg. Rx
Comprimate: 5 mg. Rx
10.3 Alte medicamente pentru hemoglobinopatii
Lista complementarad
75 Hidroxicarbamid Forme solide orale: 200 mg. Rx
Forme solide orale: 500 mg. Rx
Forme solide orale: 1 g. Rx
12. MEDICAMENTE CARDIOVASCULARE
12.3 Medicamente antihipertensive
76 O Enalapril Comprimate: 2,5 mg. Rx
Comprimate: 5 mg. Rx
12.4 Medicamente utilizate in insuficienta cardiaca
77 Digoxin Forme lichide orale: 50 pg/ml. Rx
Comprimate: 62,5 pg. Rx
Comprimate: 250 pg. Rx
78 O Furosemid Forme lichide orale: 20 mg/5 ml. Rx
Comprimate: 40 mg. Rx
13. MEDICAMENTE DERMATOLOGICE (topice)
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13.1 Medicamente anti-fungice

79 0 Miconazol Crema sau unguent: 2% (nitrat). OTC
80 Terbinafin Crema: 1%. OTC
Unguent: 1% (hidroclorid). OTC
13.2 Medicamente anti-infectioase
81 Mupirocin Crema: 2 % (mupirocin calcic). Rx
Unguent: 2 %. Rx
82 Permanganat de potasiu/Solutie apoasa: 1:10 000. OTC
83 Sulfadiazina arginticécremé: 1%. oTC
[a] [a] >2 luni.
13.3 Medicamente anti-inflamatoare si antipruritice
84 O Betametazona [a] Crema sau unguent: 0,1%. Rx
[a] Hidrocortizon mai preferat pentru nou-nascuti.
85 Calamin Lotiune. OTC
86 Hidrocortizon Crema sau unguent: 1% (acetat). OTC
13.4 Medicamente cu actiune asupra diferentierii si proliferarii dermice
87 Benzoil peroxid Crema sau lotiune: 5 %. OTC
88 Gudron de carbune Solutie: 5 %. OTC
89 O Rasina podofila Solutie: 10 % - 25 %. OTC
90 Acid salicilic Solutie: 5 %. OTC
91 Uree Crema sau unguent: 5 %. OTC
Crema sau unguent: 10 %. OTC
13.5 Scabicide si pediculocide
92 O Benzil benzoat [a] Lotiune: 25 %. oTC
[a] >2 ani.
93 Permetrin Crema: 5%. OTC
Lotiune: 1%. OTC
14. AGENTI DE DIAGNOSTIC
14.1 Medicamente oftalmice
94 Fluorescein Picaturi oftalmice: 1% (sare sodica). Rx
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95 O Tropicamida Picaturi oftalmice: 0.5%. Rx

15. Dezinfectante si antiseptice

15.1 Antiseptice

o [
96 O Clorhexiding Solutie: 5% (digluconat). OTC
Gel 4% OTC
97 o Etanol Solutie: 70% (denaturat). Rx
98 O Povidon iodat Solutie: 10% (echivalent cu 1 % de iod). OTC
15.2 Dezinfectanti
99 Solutii pentru maini peSolutie: continand etanol 80 % volum/volum. OTC
baza de alcool
Solutie: continand alcool isopropilic 75 %OTC
volum/volum.
100 O Compus pe baza dePulbere: (0,1% clor disponibil) pentru solutie. OTC
clor
101 O Cloroxilenol Solutie: 4.8%. OTC
102 Glutaral Solutie: 2%. OTC
16. DIURETICE
103 Furosemid Forme lichide orale: 20 mg/5 Rx
ml
Comprimate: 10 mg. Rx
Comprimate: 20 mg. Rx
Comprimate: 40 mg. Rx
Lista complementard
104 Hidroclorotiazid Comprimate (cu linie mediand): 25 mg. Rx
105 Spironolacton Forme lichide orale: 5 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 10 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 25 mg/5 ml. Rx
Comprimate: 25 mg. Rx

17. MEDICAMENTE GASTROINTESTINALE

Lista complementard

Forme si doze adecvate vdrstei, incluzdnd lipazad,|0TC

106 Enzime pancreatice PP
proteazad si amilazd.

17.1 Medicamente anti-ulceroase
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107 0 Omeprazol Pulbere pentru solutie orala: 20 mg. Rx
Pulbere pentru solutie orala: 40 mg. Rx
Forme solide orale: 10 mg. Rx
Forme solide orale: 20 mg. Rx
Forme solide orale: 40 mg. Rx

17.2 Medicamente anti-emetice

108 Dexametazon Forme lichide orale: 0,5 mg/5 ml. Rx
Forme lichide orale: 2 mg/5 ml. Rx
Forme solide orale: 0.5 mg. Rx
Forme solide orale: 0.75 mg. Rx
Forme solide orale: 1.5 mg. Rx
Forme solide orale: 4 mg. Rx
109 Forme lichide orale: 5 mg/ml. Rx

Metoclopramid [a]

Comprimate: 10 mg (hidroclorid). Rx

[a] Contraindicat pentru nou-nascuti.

110 Ondansetron [a] Forme lichide orale: 4 mg/5 ml. Rx
Forme solide orale: Eq 4 mg. Rx
Forme solide orale: Eq 8 mg. Rx
[a]>1 luna. Rx
Lista complementarad
111 Aprepitant Capsule: 80 mg. Rx
Capsule: 125 mg. Rx
Capsule: 165 mg. Rx
Pulbere pentru suspensie orald: 125 mg in plic. Rx

17.5 Medicamente utilizate in diaree

112 Saruri re-hidratante Ambalaj continand pulbere pentru dilutie cu SROQTC
orale - zinc sulfat (vezi sect. 17.5.1)+doze orale solide 20 mg de sulfat
de zinc (vezi sect. 17.5.2).

17.5.1 Re-hidratare orala
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113 Sruri pentru e Pulbere pentru dilutie In 200 ml; 500 ml; 1 L. OTC
hidratare orala Glucoza: 75 mEq

Sodiu: 75 mEq sau mmol/L
Clor: 65 mEq sau mmol/L
Potasiu: 20 mEq sau mmol/L
Citrat: 10 mmol/L
Osmolaritate: 245 mOsm/L
Glucoza: 13.5 g/L

Clorura de sodiu: 2.6 g/L
Clorura de potasiu: 1.5 g/L
Citrat trisodic dihidrat*: 2.9 g/L

*Citrat trisodic dihidrat poate fi inlocuit cu natriu
hidrogen carbonat (bicarbonat de sodiu) 2.5 g/L.

17.5.2 Medicamente pentru diaree

114 Zinc sulfat* Forme solide orale: 20 mg. Rx

* in diareea acuta zincul sulfat se va utiliza ca
adjuvant al sarurilor pentru re-hidratare orala.

18.MEDICAMENTE PENTRU TULBURARI ENDOCRINE

18.1 Hormoni ale glandelor suprarenale si substituienti sintetici

115 Fludrocortison Comprimate: 100 pg (acetat). Rx
116 Hidrocortison Comprimate: 5 mg. Rx
Comprimate: 10 mg. Rx
Comprimate: 20 mg. Rx

18.5 Medicamente pentru diabet

18.5.1 Insuline

117 Insulind injectabiléfrﬂeparate parenterale : 100 Ul/ml, in ampula de 10Rx
(solubila) '
118 Insulina cu actiune Preparate parenterale : 100 Ul/ml, in ampula de 10Rx
ml
intermediara
(ca compus insulina suspensie de zinc sau insulina
izofan).

18.5.2 Agenti hipoglicemianti orali
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Lista complementard

119 Metformin Comprimate: 500 mg (hidroclorid). Rx

18.6 Medicamente pentru hipoglicemie

Lista complementard

120 Diazoxid Forme lichide orale: 50 mg/ml. Rx

Comprimate: 50 mg. Rx

18.7 Hormoni tiroidieni si medicamente antitiroidiene

121 Levotiroxin Comprimate: 25 pg. Rx
Comprimate: 50 pg. Rx

Comprimate: 100 pg. Rx

Lista complementard

122 Solutie Lugol Lichid oral: aproximativ 130 mg de iod total/ml. Rx
123 O Metimazol* Comprimate: 5 mg; Rx
Comprimate: 10 mg; Rx

Comprimate: 20 mg. Rx

*Carbimazol este o alternativd in dependentd de
disponibilitatea locald.

124 lodurd de potasiu Comprimate: 60 mg. OTC

125 Propiltiouracil* Comprimate: 50 mg. Rx

* Pentru utilizare in cazurile cdnd tratamentul de
prima linie nu este disponibil.

20. MIORELAXANTE (CU ACTIUNE PERIFERICA) SI INHIBITORI Al
COLINESTERAZEI

126 | Neostigmin Comprimate: 15 mg (bromid). Rx

Lista complementard

Comprimate: 60 mg (bromid). Rx

127 Piridostigmin

21. PREPARATE OFTALMOLOGICE

21.1 Agenti anti-infectiosi

128 Aciclovir Unguent: 30 %. Rx

129 Azitromicin Solutie (picaturi oftalmice): 1,5 %. Rx

130 Eritromicin* Unguent: 0,5 %. Rx
*Infectii cauzate de Chlamidia trachomatis sau
Neisseria gonorrhoea.
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131 O Gentamicin Solutie (picaturi oftalmice): 0,3% (sulfat). Rx

132 Natamicin Suspensie (picaturi oftalmice): 5 %. Rx
133 O Ofloxacin Solutie (picaturi oftalmice): 0,3 %. Rx
134 O Tetraciclin Unguent oftalmic: 1% (hidroclorid). Rx

21.2 Agenti anti-inflamatori

135 O Prednizolon Solutie (picaturi oftalmice): 0,5% (sodiu fosfat). Rx

21.3 Anestezice locale

— T Tol O .
136 0 Tetracaini [a] Solutie (picaturi oftalmice): 0,5% (hidroclorid). Rx

[a] interzis la nou-nascutii prematuri.

21.5 Midriatice

P R— T 70
137 | Atropini* [a] Solutie (picaturi oftalmice): 0.1% (sulfat). Rx
Solutie (picaturi oftalmice): 0.5% (sulfat). Rx
Solutie (picaturi oftalmice): 1 % (sulfat). Rx

*sau Homatropin (hidrobromid) sau Ciclopentolat

(hidroclorid).
[a] >3 luni.
Lista complementard
138 Epinefrind (adrenalid) |Solutie (picaturi oftalmice): 2% (hidroclorid). Rx

22. MEDICAMENTE PENTRU SANATATEA REPRODUCTIVA SI INGRIJIRI PERINATALE

22.6 Medicamente administrate nou-nascutilor

139 Cafeina citrat Forme lichide orale: 20 mg/ml (echivalent cu 10 mgOTC
de cafeina bazica/ml).

140 Clorhexidina Solutie sau gel: 7,1 % (bicluconat) eliberand 4 %|0TC
chlorhexidina (pentru ingrijirea plagii ombelicale).

24. MEDICAMENTE PENTRU TULBURARI MENTALE SI DE COMPORTAMENT

24.1 Medicamente utilizate in tulburarile psihotice

141 | Clorpromazin Forme lichide orale: 25mg/5ml (hidroclorid). Rx
Comprimate: 10 mg (hidroclorid). Rx
Comprimate: 325 mg (hidroclorid). Rx
Comprimate: 50 mg (hidroclorid). Rx
Comprimate: 100 mg (hidroclorid). Rx
142 |o Haloperidol Comprimate: 0,5 mg. Rx
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Comprimate: 2mg. Rx
Comprimate: S5mg. Rx
o Preparate parenterale : 5 mg Rx
fiold 1 ml.
Solutie orala 2 mg/ml Rx

24.2 Medicamente utilizate in tulburarile de dispozitie

24.2.1 Medicamente utilizate in tulburdrile depresive

143 O Fluoxetina Forme solide orale: 20 mg (hidroclorid). Rx

[a]>8 ani.

25. MEDICAMENTE CU ACTIUNE ASUPRA TRACTULUI RESPIRATOR

25.1 Medicamente antiastmatice si medicamente pentru maladiile
pulmonare cronice obstructive

144 0 Budesonid Preparate de inhalat (aerosol): 100 pg per doza. Rx

Preparate de inhalat (aerosol): 200 pg per doza.

145 O Salbutamol Preparate de inhalat cu doze masurate: 100 pg/dozaRx
(sulfat).

Solutie de inhalat prin nebulizator: 5 mg (sulfat) /mlRx

26. SOLUTII CORECTIVE ALE TULBURARILOR HIDRICE, ELECTROLITICE SI
ACIDO-BAZICE

26.1 Orale
146 Saruri re-hldratanteVeZi sectiunea 17.5.1 OTC
orale
147 Kaliu clorid Pulbere pentru solutie orala. OTC

27.VITAMINE

148 Acid ascorbic Comprimate: 50 mg. OTC
149 Colecalciferol* Forme lichide orale: 400 Ul/ml. OTC
Forme solide orale: 400 Ul OTC
Forme solide orale: 1000 UL OTC

* Ergocalciferol poate fi folosit ca alternativa.

150 Iod Capsule: 190 mg. OTC
Ulei iodat: 1 ml (480 mg iod). OTC
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Ulei iodat: 0,5ml (240 mg iod) in fiola (oral sau |0OTC
injectabil.

Ulei iodat: 0,57 ml (308 mg iod) in flacon de sticla. |OTC

151 Pulbere cu multipliPlic cu continut de: OTC
micronutrienti - fier (elementar) 12,5 mg (fumarat feros)
- zinc (elementar) 5 mg

- vitamina A 300 pg

- cu sau fara alti micronutrienti in doze orale

recomandate.
152 Piridoxin Comprimate: 25 mg (hidroclorid). OTC
153 Retinol Capsule: 100 000 UT; OTC
Capsule: 200 000UL. OTC
Solutie uleioasa orala: 100 000 UI /ml in OTC
dipozitiv cu multi-dozat.
Comprimate (acoperite cu zahar): OTC
10 000 UL
154 Riboflavin Comprimate: 5 mg. OTC
155 Fluorid de sodiu In orice forma pentru administrare topica. OTC
156 Tiamina Comprimate: 50 mg. OTC

28. MEDICAMENTE PENTRU URECHE, NAS SI GAT

157 Acid acetic Topic: 2%, 1n alcool. Rx
158 0O Budesonid Spray nazal: 100 pg/doza. Rx
159 O Ciprofloxacin Topic: 0,3% picaturi (hidroclorid). Rx
. 0
160 O Xilametazolina [a] Spray nazal: 0,05 %. 0TC
[a] Contraindicat copiilor mai mici de 3 luni.

29. MEDICAMENTE PENTRU AFECTIUNILE ARTICULATIILOR

29.2 Medicamente care modifica evolutia bolii in maladiile reumatice

Lista complementard

161 Hidroxiclorochind Forme solide orale: 200 mg. Rx

162 Metotrexat Comprimate: 2,5 mg. Rx

29.3 Maladii juvenile articulare

Lista complementard
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163 Acid acetilsalicilicfSupozitoare: 50 mg - 150 mg**. OTC
(utilizare acutd sau
cronicd)

Comprimate: 100 mg - 500 mg***, OTC

*Pentru utilizarea in febra reumatismald, artrita
juvenild, boala Kawasaki.

**Se ia in conderatie tot intervalul de doze intre 50
mg si 150 mg.

***Se ia in conderatie tot intervalul de doze intre 100
mg si 500 mg.
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